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Einladung zur Jahreshauptversammlung 
 

 

 

Turn- und Sportverein Neudorf-Platendorf von 1907 e.V. 
 

 

 

Einladung               

 

zur Jahreshauptversammlung 

des TuS Neudorf-Platendorf am 
 

Samstag, den 11.03.2023 um 19.00 Uhr 
 

in der Mehrzweckhalle in Neudorf-Platendorf. 

 

 

 

Tagesordnung: 

 
 

 

01. Eröffnung, Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 

02.  Wahl des Schriftführers/der Schriftführerin 

03. Grußworte 

04. Gedenken 

05. Ehrungen 

06. Genehmigung der Niederschrift über die Jahreshauptversammlung vom 12.06.2022 

07. Bericht des geschäftsführenden Vorstands 

08. Tätigkeitsberichte der Abteilungsleiter*innen 

09. Bericht des Kassenwartes/der Kassenwartin 

10.  Bericht der Kassenprüfer*innen 

11. Entlastungen: a) des Kassenwartes/der Kassenwartin 

    b) des geschäftsführenden Vorstandes 

12.    Beschlussfassung über Anträge, die dem Vorstand schriftlich, spätestens am 04.03.2023 vorliegen 

13. Wahl des geschäftsführenden Vorstands 1. Vorsitzende(r) 

14.  Wahl des erweiterten Vorstands/Abteilungsleitungen: Mitgliederbetreuung, Protokollführung, Herren-

Fußball, Jugend-Fußball, Tischtennis, Kinder- und Jugendturnen 1, Kinder- und Jugendturnen 2, 

Freizeitsport, Koordination Vereinsheim 

15.    Wahl der Kassenprüfer 

16. Verschiedenes 

 
 

Freundliche Grüße 

 
René Hagemann        Neudorf-Platendorf, 04.01.2023 

1. Vorsitzender 
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Wir gedenken in Ehrfurcht und 

Dankbarkeit unserer verstorbenen 

Vereinsmitglieder 
 

 
  Karsten Wolters 

13.10.2022 
 
 

Elfriede Wolpers 
16.10.2022 

 
 
 
 
 
 

 

 

                                                                                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bergstraße 14   38518 Gifhorn   Telefon 05371-540 61 

Das Betattungshaus 

Kompetenz, Gefühl und auf alle 

Fragen ehrliche Antworten 
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Alle Infos zu unserem aktuellen Angebot  

findet Ihr auch unter 

      www.tus-neudorf-platendorf.de 
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In Würdigung der Verdienste um die Förderung des Sportes und der 
langjährigen Mitgliedschaft, werden anlässlich der diesjährigen 

Jahreshauptversammlung nachstehend aufgeführte  
Vereinsmitglieder besonders geehrt: 

 
 
 

für 75 Jahre Mitgliedschaft 
Heinz-Werner Pinkepank 

 
 

für 70 Jahre Mitgliedschaft 
Hartmut Wulfes 

 
 

für 50 Jahre Mitgliedschaft 
 

   Günter Bischoff   Helmut Fricke 
   Frank Ruloffs   Grete Sauer 
   Heinrich Schulze  Karin Steglich 
   Brunhild Wolpers  Erwin Wulfes 
   Hanna Wulfes 
 
 
 

für 25 Jahre Mitgliedschaft 
 

   Doris Müller   Daniel Pengel 
   Judith Steglich   Jens Wolpers 
   Kevin Wulfes   Pascal Wulfes 
   Siena Wulfes   Tom-Lucas Wulfes   

 
 
 
 

für 15 Jahre Mitgliedschaft 
 

Nils Barlsen   Angelica Beirith 
Charlotta Beirith  Jens Beirith 
Liam Beirith   Philipp Hagemann 
Sebastian Heinze  Chiara Hoffmann 

   Stefanie Jahnke-Lippke Thorben-Luca Matzellus 
   Lukas-Aaron Scheller  Karsten Schulze 
   Jens Tietge   Anna-Carolina Wolpers 
    



Rückblick – Ehrungen JHV 11.06.2022 
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»60 Jahre 

Vereinsmitgliedschaft« 

 

Heinz-Dieter Wichorski 

»Sportabzeichen Erwachsene & 

Familien 2021« 
 

Kyra Decker 

Maleen Hermann 

Mareike Scharmacher 

Frank Müller 

Maylea Müller 

Heike Müller 

Stefanie Schrader 

Manuela Putzlocher 
 

Familie Müller mit 

Maylea, Heike, Frank 



Rückblick – Ehrungen JHV 11.06.2022 
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»Neue Übungsleiterin« 
 

Maylea Müller 
 

DTB-Kursleiterin FASZIO 

DTB 4XF Functional Coach 

Bellicon JUMPING Trainerin 

»Neuer Übungsleiter« 
 

Philipp Hagemann 
 

DFB C-Lizenz Trainer 

»10-jährige  

ehrenamtliche Tätigkeit  

im Jugendbereich« 
 

Maleen Hermann 
 



Bericht des Vorstands 
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Liebe Mitglieder des TuS Neudorf-Platendorf,  
liebe Sponsoren und Freunde unseres Vereins, 
 
endlich wieder Sport! Endlich wieder Gleichgesinnte und Freunde 
treffen! Endlich wieder dem Hobby nachgehen! Das ich mal so in 
Superlativen schwelgen würde, hatte ich nicht für möglich 
gehalten. Doch nach der langen Zeit mit vielem „Auf und Ab“ bin 
ich froh, dass langsam endlich wieder ein Stück weit Normalität 
zurückkehrt – sofern man das mit Blick auf die schlimmen Dinge, 
die in Europa gerade passieren, so formulieren darf. 
 
Trotzdem war es für den TuS ein gutes Jahr, dass nach den 
letzten Beschränkungen bis in den März 2022 hinein eher 
verhalten startete. Vor allem die sinkenden Mitgliederzahlen 
konnten wir endlich erfolgreich stablisieren und wachsen nun auch 
wieder. Ein Leid, dass wir mit den meisten Sportvereinen geteilt 
haben. Doch nun geht der Blick wieder nach vorne. 
 
Genutzt haben wir die Zeit um den neuen Vorstand einzuarbeiten, denn mit Annika Marquard (2. Vor-
sitzende), Katinka Trum (3. Vorsitzende) und Franziksa Luzius (Kassenwartin) hatten wir ja im Sommer 
zahlreiche Positionen des geschäftsführenden Vorstands neu besetzt. Und ich denke sehr erfolgreich. 
 
Ein glückliches Händchen hatte auch Heike Müller, die im zurückliegenden Jahr fleißig Zuschüsse 
„eingesammelt“ hat, aus allen möglichen Fördertöpfen. Dieses Geld konnten wir in die Erneuerung unseres 
Trainingsmaterials vor allem im Kinder- und Jugendsport einsetzen bzw. zahlreiche neue Gegenstände 
anschaffen. Und nicht zu vergessen unsere neue „SportStation2“, die wir zu 100% aus Zuschüssen der 
Gemeinde, des Landkreises, des KSB und der NBank finanzieren konnten. Ihr seht, wir haben alles gegeben 
und über die Details berichten wir auf der bevorstehenden Jahreshauptversammlung noch einmal 
ausführlich. 
  
Ein kleiner Wermutstropfen ist leider die rückläufige Anzahl unserer Sponsoren. Hier müssen wir leider zur 
Kenntnis nehmen, dass die aktuelle Lage in der Wirtschaft vor allem den kleineren und mittleren Betrieben 
erheblich zusetzt und somit das Engagement u.a. in den Vereinen reduziert oder gar gestrichen wird. Umso 
mehr freuen wir uns über unsere langjährigen treuen, als auch über unsere neuen Partner – vielen Dank, 
dass Ihr uns so tatkräftig untersützt! 
 
Trotzdem ist es uns gelungen den Verein auch wirtschaftlich weiter zu entwickeln – ich hatte ja auf der 
letzten Jahreshauptversammlung darüber berichtet, dass wir für all die Projekte die noch vor uns liegen uns 
die bestmögliche Ausgangspsotion schaffen wollen. Erste Themen haben wir bereits angeschoben, so zum 
Beispiel die geplante Umrüstung unserer Flutlichtanlage auf moderne und energiesparende LED-Technik. 
 
Und die neue Sporthalle? Nun, es wird viel darüber gesprochen und das schon über lange Jahre … aktuell 
kann ich jedoch nicht erkennen, dass es hier Bestrebungen seitens der Politik bzw. Verwaltung gibt, zeitnah 
zu handeln. Hier stehen wir jedoch im engen Austausch mit der Gemeinde und engagieren uns für die beste 
Lösung. Vielen Dank an dieser Stelle auch an Heike und Frank Müller und an Fabian Hoffmann für die 
tatkräftige Unterstützung bei diesem ganz besonderen Projekt! 
 
Ganz besonders stolz sein können wir auch über die Qualifizierung unserer Übungsleitenden, zumal es 
immer wieder gelingt junge Menschen für diese Aufgabe zu begeistern – auch das ist in der heutigen Zeit 
nicht mehr selbstverständlich. Dafür herzlichen Dank an unseren Trainer*innen-Nachwuchs und alle die 
helfen das so weiter voranzutreiben – Ihr seid klasse! 
 
Ich wünsche Euch und Euren Familien ein tolles und vor allem sportliches Jahr! 
 
Viele  Grüße 

 

 

René Hagemann 

1. Vorsitzender 



Bericht des Vorstands 
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Es war ein toller Nachmittag… 
 
Als am 13. März 2020 die erste Niedersächsische Coronaverordnung in Kraft trat bedeutete das vor allem 
eins: Das Leben steht quasi ab sofort still! 
 
Und es war unverantwortlich einer langen Tradition zu folgen: Unseren Seniorinnen und Senioren zu ihrem 
ganz besonderen „Jubeltag“ zu gratulieren. 
 

 
Es war egal, ob 70, 75 oder sogar 90 Jahre … der Gratulationsbesuch des Vorstands musste einem 
Telefonat weichen. 
 
Daher hat sich der Vorstand schon im Herbst 2021 entschieden: Das holen wir nach! 
 
Und am 10. September 2022 war 
es dann endlich soweit. Im Rahmen 
der ja noch immer anhaltenden 
Coronapandemie war es aufgrund 
des vergleichsweise geringen 
Infektionsgeschehens und der 
Tatsache, dass nahezu alle unserer 
Vereinsmitglieder mehrfach geimpft 
sind endlich zu verantworten: Der 
Vorstand hat alle 
„Geburtstagskinder“, die seit seit 
dem Frühjahr 2020 einen 
besonderen Geburtstag hatten, zu 
einem gemeinsamen Kaffee- und 
Kuchennachmittag in das 
Vereinsheim eingeladen. 
 
Alle Sparten unseres Vereins waren 
fleißig und haben bei den 
Vorbereitungen geholfen, Kuchen 
gebacken und vieles mehr. 



Bericht des Vorstands 
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Und 13 Jubilare folgten unserer Einladung, meist zusammen mit ihren Ehefrauen und Ehemännern und es 
wurde ein toller und kurzweiliger Nachmittag. Viele Geschichten von den frühen 50iger Jahren bis heute 
wurden erzählt, Familienverhältnisse besprochen „Weißt Du noch wen die kleine Meier damals geheiratet 
hat und dass sie heute 2 Friseursalons in Gifhorn hat?“ 
 
Natürlich durften auch die Präsente nicht fehlen … diese wurden selbstverständlich „ganz frisch“ von EDEKA 
Daniel Peter aus Westerbeck vorbereitet und liebevoll verpackt. 
 
Abgerundet wurde der Nachmittag von unseren fleißigen Tänzerinnen der „Dancing Stars“ und „Dancing 
Flowers“, die allen Anwesenden mit einem kleinen Showprogramm ein Lächeln in´s Gesicht zauberten. 
 

 
 
Und zu guter Letzt konnten wir auch 
eine Ehrung noch nachholen: Udo 
Schulze war bereits 2020 stolze 70 
Jahre Mitglied beim TuS Neudorf-
Platendorf und erhielt nun von 
unserem 1. Vorsitzenden seine 
Ehrenurkunde. 
 
 
Für den Vorstand:  
 

René Hagemann  

Melanie Rosenthal 

Peggy Brandes 

Dennis Schön 

Tatjana Lunzer 

Franziska Luzius 

Simone Hagemann 

Stefanie Schrader 

Katinka Trum 

  



Herrenfußball 1. Herren 
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      Mirco Schillberg                                   Jannik Wieloch                          Dennis Schön           
           Trainer                                                    Trainer                              Spartenleiter 

 

Hallo Sportfreunde,  
 
wieder liegt ein tolles Sportjahr hinter uns, welches wir im Jahresbericht noch einmal Revue passieren 
lassen wollen. Dieses Jahr blieben wir glücklicherweise von Corona-Sanktionen verschont und konnten nach 
Herzenslust trainieren und Turniere stattfinden lassen. Auch der Sassenburg-Pokal fand wieder statt, aber 
dazu später mehr. 
 
Die letzte Saison, welche noch mit Corona-Auflagen verbunden war, haben wir nach 12 Spieltagen mit 
einem Punkt unterschied zum Aufsteiger auf dem 2. Platz abgeschlossen.  
 
Die neue Saison startete dann, ohne Corona-Auflagen wieder mit 14 Mannschaften. Für unsere 1. Herren 
ging es Ende Juli mit mehreren Freundschaftsspielen und kleineren Turnieren in die Vorbereitungsphase. 
 
Vom 12. – 13. August fand der diesjährige Sassenburg-Pokal bei uns in Neudorf-Platendorf statt. Bei 
schönem Wetter, leckerer Bratwurst und einem kühlen Getränk konnten wir viele Zuschauer auf unserem 
Platz begrüßen. Leider musste der TSV Grußendorf kurzfristig absagen, sodass nur vier Mannschaften aus 
der Gemeinde an den Start gehen konnten. Den Pokal hat der SV Westerbeck für sich entschieden vor 
Dannenbüttel, Triangel und Platendorf.  
 
Ende August sind wir dann mit einer Niederlage in den Kreis-Pokal gestartet, sodass nach der ersten Runde 
der Pokal Wettbewerb für uns leider schon vorbei war.  
 
Anfang September sind wir gestärkt in die neue Saison gestartet und konnten die ersten vier Spiele in Folge 
für uns entscheiden. Die darauffolgenden Spiele schlugen wir uns mal besser mal schlechter. Alles im allen 
stehen wir am Ende der Hinrunde in der Tabelle nach 13. Spieltagen mit 24 Punkten auf einem soliden 
4. Tabellenplatz.  
 
Dieses Jahr konnten, um den Zusammenhalt der Mannschaft zu fördern, auch wieder Mannschaftsabende 
stattfinden. In geselligen Runden und bei Radtouren wurde Teambuilding betrieben und der Zusammenhalt 
gestärkt.  

 
Nach wie vor wird unser 35-Mann Kader 
von den beiden Trainern toll betreut, 
sodass alle Mannschaftsmitglieder 
weiterhin zufrieden sind.  
 
Auch in diesem Jahr fand wieder ein 
Arbeitseinsatz auf dem Sportplatz statt. 
Für die Beteiligung wollen wir uns auch 
an dieser Stelle noch einmal bedanken. 
Hierbei wurden die Grünanlagen gepflegt, 
Müll gesammelt und die Banden 
gereinigt.  



Herrenfussball 1.Herren 
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Bevor wir uns mit dem Jahresbericht in die Winterpause verabschieden, möchten wir uns natürlich auch 
noch einmal herzlich bei den zahlreichen Sponsoren bedanken, ebenso gilt der Dank den Familien, die 
immer wieder auf uns verzichten und den Zuschauern, die hinter uns stehen und uns immer wieder 
anfeuern. Unser Dank geht ebenso an unsere Ü45 und unseren Platzwart Kai Lunzer, die sich wieder 
hervorragend um die Außenanlage gekümmert haben.  
 
Am Ende noch ein persönliches Wort. Bei der kommenden Jahreshauptversammlung werde ich mich nicht 
mehr zum Spartenleiter Herren-Fußball aufstellen lassen. Für mich gehen damit 8 Jahre aktiver Dienst im 
Verein zu Ende. Eine schöne aber auch hin und wieder anstrengende Zeit. Auf diesem Wege wünsche ich 
allen Mitgliedern, Sportverrückten und unseren Mannschaften alles Gute für die Zukunft.  
 
Viele Grüße, Dennis Schön 
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Heimspiele 1. Herren /  Rückrunde 2023 

 

 

  



Herrenfußball 1. Herren 
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Unsere Neuzugänge… 

 Name: Anton Kaschner 

 Geburtstag: 13.10.2003 

 Wohnort: Gifhorn 

 Beruf: Schüler  

 Größe: 1,73 m 

 Schuhgröße: 42 

 Position: LV 

 Hobbys: Fußball und Jagen 

 Lieblingsessen: Döner 

 Lieblingsgetränk: Sprite 

 Trikotnummer: 21 

 Was hat dich bewegt, nach Platendorf  

      zu wechseln: Die coole Truppe und der Teamgeist 

Lieblingsverein: Hamburger SV 

Lieblingsurlaubsland: Italien 

Das wünsche ich mir: Erfolge mit dem TUS erzielen 

 

 Name: Edgar Petrich 

 Geburtstag: 31.12.1991 

 Wohnort: Wahrenholz 

 Beruf: Test-Ingenieure  

 Größe: 1,80 m 

 Schuhgröße: 44 

 Position: ST, SF 

 Hobbys: Familie und Fußball  

 Lieblingsessen: Pelmeni 

 Lieblingsgetränk: Paulaner Spezi 

 Trikotnummer: 22 

 Was hat dich bewegt, nach Platendorf  

 zu wechseln: Jugendverein 

 Lieblingsverein: FC Bayern München 

 Lieblingsurlaubsland: Kanada 

 Das wünsche ich mir: Aufstieg 



Herrenfussball 1.Herren 
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Name: Lukas Scheller 

 Geburtstag: 08.08.2002 

 Wohnort: Neudorf-Platendorf 

 Beruf: Zerspanungsmechaniker 

 Größe: 1,80 m 

 Schuhgröße: 47 

 Position: LF, ST, M 

 Hobbys: Fussball 

 Lieblingsessen: Schaschlik 

 Lieblingsgetränk: Red Bull 

 Trikotnummer: 26 

 Was hat dich bewegt, nach Platendorf  

      zu wechseln: Heimatort 

Lieblingsverein: FC Bayern München 

Lieblingsurlaubsland: Tschechien (Prag), Italien 

Das wünsche ich mir: Aufstieg mit dem TUS 

 

 
 Name: Michel Krenz 

 Geburtstag: 16.10.1996 

 Wohnort: Braunschweig 

 Beruf: Student 

 Größe: 1,83 m 

 Schuhgröße: 43 

 Position: ZM 

 Hobbys: Fussball, Gym 

 Lieblingsessen: Haferflocken 

 Lieblingsgetränk: Kaffee, Coke Zero, Wasser 

 Trikotnummer: 27 

 Was hat dich bewegt, nach Platendorf  

      zu wechseln: Kumpels 

Lieblingsverein: VFB Stuttgart  

Lieblingsurlaubsland: Australien 

      Das wünsche ich mir: Glück und Gesundheit  



Herrenfußball 1. Herren 
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 Name: Mario Geilfuss Martin 

 Geburtstag: 15.10.2002 

 Wohnort: Neudorf-Platendorf 

 Beruf: Mini-Job CityCar Gifhorn 

 Größe: 1,94 m 

 Schuhgröße: 46 

 Position: ST 

 Hobbys: Fussball, Klavier spielen, reisen 

 Lieblingsessen: spanische Tapas und Döner 

 Lieblingsgetränk: Fanta Exotic 

 Trikotnummer: 26  

 Was hat dich bewegt, nach Platendorf  

    zu wechseln: mit Kumpels zusammen Fussball zu spielen 

Lieblingsverein: Real Madrid 

Lieblingsurlaubsland: Spanien 

Das wünsche ich mir: Meister werden & ein Tor schießen 

 

 Name: Jona Schulz 

 Geburtstag: 12.01.2004 

 Wohnort: Gifhorn  

 Beruf: Schüler 

 Größe: 1,75 m 

 Schuhgröße: 43 

 Position: M, MF 

 Hobbys: Fussball 

 Lieblingsessen: Döner 

 Lieblingsgetränk: Cola 

 Trikotnummer: k. A. 

 Was hat dich bewegt, nach Platendorf  

      zu wechseln: Freunde, Helms und Anton  

Lieblingsverein: VFL Wolfsburg  

Lieblingsurlaubsland: Türkei 

Das wünsche ich mir: Aufsteigen  



Herrenfussball Alte Herren 
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Hallo Sportfreunde, Hallo Vereinsmitglieder, 

 

unsere zweite Saison in der Kreisliga 2021/2022 beendeten wir mit zwei Punkten Rückstand auf den 

Tabellenführer auf Platz 2.  

 

Die neue Saison 2022/2023 ist schon im vollen Gange und zur Winterpause stehen wir mit zwölf Punkten 

nach 7 Spieltagen auf dem vierten Tabellenplatz.  

 

Im Heinrich Westedt Pokal sind wir in der zweiten Runde; hier wird es Mitte März 2023 weitergehen.  

 

Glücklicherweise lies die Coronalage auch bei den Alten Herren wieder Mannschaftsabende und eine 

Mannschaftsfahrt nach Osnabrück zu, um den Teamgeist zu stärken.  

 

Wenn es dann endlich wieder losgeht, finden unsere Heimspiele jeden Freitag in Triangel statt. 

Trainingszeiten sind immer am Mittwoch um 18.30 Uhr auch in Triangel.  

 

 

 

 

Hinten von links: H.Bösche, E.Erciyas, B.Tairi, D.Pengel, A.Albien, T.Dünsing, A.Grabowski, 

mitte von links:A. Behrens (physio), F.Hoffmann,D.Schön, W.C.Weimar, P.Ebbers, A.Grefenstein, D.Kamieth, 

V.Scheffler (Trainer)  

unten von links: J.Lucas, H.Krause,M.Meinecke, P.Tiedke, B.Scheffler, B.Schrader, B.Rauhs, C.Heinz 
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Jahresbericht der Freizeitfußballer 
 

 

Moin,  

 

hier wieder mal die junggebliebenen Fußballer (aufgrund unseres 

Zuwachses wird der Durchschnitt wirklich immer jünger) mit ihrem 

jährlichen Jahresbericht voller Emotionen und mit dem ganz 

besonderen Augenzwinkern. Gut, Stimmung aufgebaut, Leser 

gefesselt und es kann losgehen. 

 

Ich sitze wie jedes Jahr hier an meinem Schreibtisch und möchte 

einen Jahresbericht schreiben. Letztes Jahr schon eine schwierige 

Aufgabe und dieses nicht einfacher. Erste Frage an mich selbst: 

Was soll drin stehen? Das gleiche wie das Jahr zuvor? Nein dann 

bräuchte ich mir keine Gedanken machen, könnte einfach das 

Datum austauschen und fertig (Anmerkung an mich selbst: 

eigentlich eine gute Idee fürs nächste Jahr). Erwähne ich schon  

wieder Jochen als Starspieler? Ne, der Witz ist langsam fad und so  

gut spielt der Mann auch nicht mehr. Naja irgendwas werde ich hier 

 schon zusammenschreiben, liest ja hoffentlich eh keiner genauer. 

 

Los ging es gleich am 12. Januar mit lockeren Teichrunden, um direkt die Pfunde vom Weihnachtsessen 

purzeln zu lassen. Petrus hatte uns trockene Tage geschenkt und so konnten wir 3 Wochen lang an unserer 

Ausdauer und Koordination feilen (Ok…die Teiche haben wir nur aus der Ferne gesehen, glaubt mir ja eh 

keiner). Scheinbar machten wir aber auf Petrus einen so schlechten Eindruck, dass er in der vierten Woche 

mit Schneegestöber unsere Winterpause erneuerte.  

 

Die Zeit nutzten wir um unseren verspäteten Jahresabschluss zu feiern und im Malibu (ist das eigentlich 

Schleichwerbung, wenn ich den Namen nenne?) die Kegel durch die Luft wirbeln zu lassen. Unsere 

traditionelle Ehrung des Trainingsfleißigsten (ich kann es nicht oft genug erwähnen, aber es reicht hier reine 

Anwesenheit) durfte natürlich nicht fehlen, denn hatten es dieses Jahr zwei Personen geschafft gleich viel 

beim Training zu sein.  

 

Im März konnten wir dann den zweiten Anlauf starten und liefen wie junge Rehe auf der Jagd nach Toren, 

Emotionen und Bier über den Platz….also nach dem Spiel, nicht dabei. Das Bier. Nicht die Tore. Egal. 

Insgesamt können wir so wieder auf ein sehr erfolgreiches Jahr zurückblicken, in dem wir uns nur an den 

wirklich heißen Tagen im Sommer nicht raus bewegen konnten. Oder wollten. Da hätte selbst das kälteste 

Bier keinen aus seinen eigenen vier Wänden locken können. Auch über die Beteiligung kann ich nur positive 

Worte verlieren (Gut, dass die Liste vor mir liegt wer wann da war), denn kam es vor, dass sich 21 Paar 

Edelfußballerbeine über den Fußball-Platz bewegten und diesen ordentlich umpflügten. Doch wo gehobelt 

wird, fliegen auch Späne, sodass sich einige mit Verletzungen vom Platz schleppen mussten, um die 

Verletzungen mit kühlem Bier behelfsmäßig zu verarzten. An dieser Stelle den noch Verletzten eine gute 

Besserung. Und weiter möchte ich mich bei denen bedanken, die durch verschiedenste Gründe unsere  

Gruppe verlassen mussten. Schön, dass ihr dabei wart, geholfen und unterstützt habt.  

 

Jetzt beginnt die kalte Jahreszeit und draußen ist es vorbei mit Fußball. Um dann nicht Trübsal blasend zu 

Hause zu sitzen und alleine zu trinken, spielen wir mit einigen Spielern des SV Westerbecks in der Halle und 

erweitern so unseren Kreis an Bekanntschaften. Das war schon alles, was dieses Jahr passiert ist, sodass ich 

dieses Mal nur einen kurzen Bericht schreiben kann und eher eine kleine Vorschau auf 2023 geben möchte: 

Wir wollen wieder unter die Bestplatzierten beim AXA-Cup, zum Bowlen nach Wolfsburg, scharf schießen in 

Westerbeck und den Sommer vielleicht für ein Boßel-Turnier und einen Ausflug nach Bremen nutzen (man 

muss die Leute ja bei Laune halten).  

Peter Plagge 

„Cheftrainer“ 
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So und nun an alle, die immer sagen, dass sie mal 

gerne vorbeikommen wollten oder auch an die, die es 

dann wirklich tun: „Trainingszeit“ ist immer mittwochs 

um 18:30, sofern das Wetter es zulässt. Im Notfall 

einfach mal vorbeigucken oder sich mit mir in 

Verbindung setzen.  

 

Wir servieren nach einem packenden 60-minütigen 

Fußballleckerbissen die feinsten Analysen. Leicht 

garniert mit objektiven Meinungen, verfeinert mit 

leidenschaftlicher Hingabe und übergossen mit 

wohlschmeckenden Getränken.  

 

Oh jetzt ist es aber wieder spät geworden. Dann kann 

ich mich ja mit einem schönen Glühwein an den Ofen 

setzen und noch einmal in den Erinnerungen an mein  

persönliches Fußballjahr denken.  

 

In diesem Sinne und mit sportlichem Gruß 

 

„Cheftrainer“ Peter Plagge 
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 1.Jahr JFV Sassenburg „Fünf Vereine eine Vision“ 

 

Seit dem 01.07.2021 tritt die JFV Sassenburg mit 10 Mannschaften im Landkreis Gifhorn an. Die erste 

Saison 2021/22 war schon sehr erfolgreich, durch die Zusammenlegung auf Jahrgangsreine Mannschaften. 

Die JFV konnte 2 Kreismeister mit der F-  & B Jugend stellen, sowie einen Pokalsieger mit der F Jugend 

Jahrgang 2014. 

 

Die JFV Sassenburg ist mittlerweile durch Ihr starkes Auftreten im Landkreis Gifhorn bekannt, viele 

beglückwünschen uns, zu diesem großartigen Erfolg und die mega Entwicklung. 

 

Die Entwicklung von 21/22 zu 22/23 sind sagenhafte 18 Mannschaften im Spielbetrieb und 2 junge 

Jahrgänge mit 2017 und 2018 die zur Saison 23/24 auch noch in den Spielbetrieb gehen. 

 

Durch die hervorragende Arbeit aller Trainer und Betreuer, hat sich die Spieleranzahl trotz Corona 

verdoppelt. Dies freut auch die Stammvereine durch steigende Mitgliederzahlen. 

 

Du oder dein Betrieb möchtet auch ein Teil der JFV Sassenburg werden, durch Unterstützung von 

Sponsoring oder einer Spende? 

Weitere Infos unter www.Jfv-Sassenburg.de  

 

Der Vorstand bedankt sich bei allen Partnern, Freunde, Trainer und Betreuer, sowie bei allen 

Stammvereinen fürs Vertrauen. 

 

 

 

Waldemar Dirks Rene Schiebler  Fabian Hoffmann 

 

                              

                         

                                              

                                            

                                            

                                               

                                                    

                                               

                                               

                                                 

                                            

                                                  

http://www.jfv-sassenburg.de/
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Vereins- und Gesellschaftsfahrten 

In- und Auslandsfahrten 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAXMANN-REISEN 
         

        - Ausflugsfahrten 
        - Ausarbeitung von Gruppenreisen 
        - Komfort-Reisebusse 
    mit WC und Waschraum 
        - Informationen über Ihr Reiseziel 
 

 

 

 

 

*********************************************** 

Neudorf-Platendorf 

Dorfstraße 158 

38524 Sassenburg 

Telefon  05378 / 341 

Telefax  05378 / 1466 
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Jugendfußball G-Jugend 2016 
 

Die neue Saison begann als reine 2016er Mannschaft, aufgrund des enormen Zuwachses an Kids haben wir 

gleich wieder 2 Mannschaften für das neue Funino Kinderfestival angemeldet. 

Im Champions League Modus wurden auf 4 Feldern die Spiele gleichzeitig ausgetragen, der Vorteil darin 

war das die Mannschaften nicht mehr in verschiedene Staffeln unterteilt wurden. 

 

Am 10.9 war der erste Spieltag in Brome, wir hatten viel Spaß mit den beiden Mannschaften.  

Auch fußballerisch war es ein erfolgreicher Tag, die erste Mannschaft ist ungeschlagen geblieben. 

Die zweite Mannschaft konnte mit vielen Toren und viel Spaß einige Spiele gewinnen. 

 

   
 

Am 24.9 war der zweite Spieltag, für diesen haben wir die Austragung in Grußendorf übernommen.  

Mit Unterstützung der Eltern konnten wir einen Verkaufstand aufstellen und unsere Mannschaftskasse etwas 

füllen. Danke an alle Eltern die uns dabei so tatkräftig unterstützt haben.  

Es wurde auch Fußball gespielt, die Ergebnisse waren identisch zum ersten Spieltag. Der Spaß stand im 

Vordergrund und davon hatten wir wieder jede Menge. 

 

Am 15.10 stand dann der letzte Hinrunden Spieltag an, es ging nach Weyhausen. Da es immer mehr Kids 

bei uns wurden, haben wir diesmal 3 Mannschaften angemeldet. Die Kids haben immer fleißig trainiert, 

konnten sie somit das gelernte, perfekt in den Spielen umgesetzen. Einsatz, Kampfgeist und Leidenschaft 

waren so groß, das wir die ersten 3 Plätze von 9 Mannschaften geholt haben. 

 

 



Jugendfußball G-Jugend 2016 
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Am 29.10 hat der JFV Sassenburg Stadion Karten vom VfL Wolfsburg, zum Spiel gegen VfL Bochum, 

geschenkt bekommen. Dementsprechend konnten wir viele Elternteile und Kids dafür begeistern mit dem 

Trainerteam des JFV Sassenburg ins Stadion zufahren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Jahr 2023 kann kommen und wir starten mit voller Vorfreude im April in die Rückrunde. 

Wir sind mittlerweile 20 Kids aus Neudorf-Platendorf, Triangel, Westerbeck, Dannenbüttel und Grußendorf 

Jedes weitere Kind ist gern gesehen, Trainingszeiten siehe Homepage 

www.JFV-Sassenburg.de 

Wir freuen uns auf nächstes Jahr, euer Trainerteam. Bleibt Gesund! 

Vadim   Lars  Matthias  Kevin  Johann 

 

http://www.jfv-sassenburg.de/
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Jugendfußball G-Jugend 2015/2016 
 

Aufgrund von CORONA gab es dieses Jahr keine Hallenturniere, sodass wir uns bis zum Start der 

Rückrunde mit Hallentraining fit gehalten haben. 

 

Zum Anfang des Jahres konnten wir 2 Väter davon begeistern uns im Trainer Team zu unterstützen, sodass 

wir im Training und auch an den Spieltagen besser aufteilen konnten. 

 

Am 26.3 ging es dann mit der Rückrunde weiter. 

Team 1 hat sich durch Top Leistung den zweiten Platz in Staffel 1 erkämpft. 

Aufgrund der zahlreichen neuen Anmeldungen haben wir noch eine zweite, reine 2016er Mannschaft nach 

gemeldet. Diese Startet in der neuen 6 Staffel und hat mit Kampf, Leidenschaft und Einsatz den zweiten 

Platz gegen teilweiße 1Jahr älteren Kids geholt. 

 

Am 30.4. war dann der 2. Rückrunden Spieltag, da beide Mannschaften jeweils zweiter in Ihrer Staffel 

wurden. Durften wir den Staffeltag austragen. Der Vorstand vom TuS Neudorf-Platendorf hat den Verkauf 

organisiert, sodass wir uns auf die Spiele konzentrieren konnten. Großes Dankeschön dafür. 

Spielerisch war es auch ein super Tag, wir haben den ersten und den vierten Platz von 6 Mannschaften 

geholt. 

 

 
 

Am 21.05 war dann der letzte Spieltag und die Mannschaften mussten wieder in getrennten Staffeln 

antreten.  

 

Die erste Mannschaft hat in Staffel 1 überragend den zweiten Platz geholt. 

Die zweite Mannschaft hat in Staffel 4 einen guten fünften Platz, gegen die älteren Mannschaften, geholt. 

 
Im Training hatten wir immer viel Spaß mit den Kids. Sie worden gefordert und gefördert, sodass man stetig 

einen Fortschritt sehen konnte. Schön war es auch zusehen wie das gelernte bei Spieltagen umgesetzt 

wurde.  
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Zum Saisonende haben wir ein Abschiedsgrillen veranstaltet 

und die Mannschaften in reine Jahrgänge aufgeteilt.  

 

2015er → Dennis Boller und Dennis Kamieth 

2016er → Vadim Berg und Lars Steinkamp 

 

 

Wir danken alle für die großartige Unterstützung. 

 

Vadim Berg 

Lars Steinkamp  

Dennis Boller  

Dennis Kamieth  
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Die Nationalspieler von MORGEN!!! 

Wir gehen ins fünfte Jahr 
 

Bilder sagen mehr wie tausend Worte 
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Erfolg ist natürlich nicht alles auf was wir Trainer bei den Jungs achten. Unser Ziel ist es alle Jungs zu 

FORDERN und zu FÖRDERN, das dies klappt, sieht man an den begeisterten Kindern, die immer zahlreich 

am Training teilnehmen. 

Die Mannschaften lernen, mit Siegen und vor allem mit Niederlagen umzugehen. 

Jede Niederlage macht zwar am Anfang traurig, aber es ist der Wahnsinn wie super die Kinder, das negative 

Erlebnis umwandeln, um daraus ein Positives Gefühl zu machen. 

Mittlerweile ist die Jugend auf 37 Kinder angewachsen, die von 7 Trainern betreut wird. 

Wir spielen in dem normalen Jahrgang Funino (Plätze 1-3 in der Tabelle) und haben 3 Mannschaften 

gemeldet und als Förderteam, spielen die Kids auch einen Jahrgang höher in der uE Jugend bei den 

2013ern erfolgreich (4.Platz) mit. 

Da die Hallensaison vom NFV abgesagt wurde, haben sich alle Trainer der Jahrgänge 2014 

zusammengeschlossen und eine eigene Hallensaison gestartet. Dort sind wir mit 2 Teams vertreten und 

Stand 19.12.22 auf den Plätzen 1 & 9 vertreten, das Finale wird am 4.3.2023 im Bolzwerk in Wolfsburg 

stattfinden.  

 
 

Wir bedanken uns bei allen Fans und vor allem bei unseren Eltern, die immer Gewehr bei Fuß stehen. 

Das Jahr 2023 kann kommen und wir starten mit voller Vorfreude im Januar in die Rückrunde der 

Hallensaison und ab April geht die Saison auf dem Rasen wieder los. 

Jedes weitere Kind ist gern gesehen, Trainingszeiten siehe Homepage 

www.JFV-Sassenburg.de 

Bis die Tage euer Trainerteam 

Fabian, Georg, Eugen, Stephan, Sören, Marco, Johannes 

http://www.jfv-sassenburg.de/
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Bericht Jugendmannschaft uE Saison 2022 – JFV Sassenburg III 

Die Saison 2022 verlief für die Kicker des 

Jahrgangs 2013 sehr erfolgreich. In der Kreisliga 

B Nord wurden alle 8 Spiele gewonnen und im 

Klaus Matschinko Pokal ist die 3 Runde erreicht. 

Das Highlight der Saison war der letzte Spieltag 

am 19.11.2022 gegen die JSG Isenhagen II, die 

bis dahin ebenfalls ungeschlagen und 

punktgleich aber mit dem besseren Torverhältnis  

waren.  

Dementsprechend hatten wir ein Saisonfinale in dem der Herbstmeister ausgespielt wurde. In der ersten 

Halbzeit waren die Gäste aus Isenhagen zielstrebiger und konnten das 0:1 erzielen. Nach der Halbzeit 

drehten unsere Jungs aber auf, erzielten den Anschluss und gingen sogar in Führung. Das Spiel endete 4:3 

und wir feierten die Herbstmeisterschaft.  

Beeindruckt hat uns diese Saison, 

dass sich entwickelnde 

Spielverständnis, die gute und faire 

Zweikampfführung sowie die ein 

oder andere Zidane-Wende oder 

der Christiano.  

Auch in die neuen Saisonen 

möchten wir uns mutig und 

engagiert weiterentwickeln und 

hoffen, dass diese auch erfolgreich 

verläuft.  

 

Bis die Tage euer Trainerteam 

Marcus, Wolfgang, Eduard 
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 E-Jugend JFV Sassenburg Jahrgang 2013 / Saison 2022  

 

Aktuell (Stand 19.12.2022): 21 "Mini-Profis", 

davon 17 aktive spielberechtigte Spieler und 4 

aktive Spieler, bisher ohne Spielberechtigung.  
 

Die Mannschaft setzt sich aus den Wohnorten 

Dannenbüttel/Westerbeck/Triangel und Neudorf-

Platendorf zusammen. 
 

3 Trainer: Alexander Abt (Dannenbüttel), 

Christoph Königsmann (Dannenbüttel), Jan Seiler 

(Dannenbüttel)  

plus die Unterstützung der Eltern! 
 

Spiel- und Trainingsort ist das Pockenstadion des 

SV Dannenbüttel.  
 

Training 2 x wöchentlich, davon ein gemeinsames 

Training mit der zweiten JFV Sassenburg E Jugend 2013 aus Grussendorf, in Dannenbüttel 
 

Saison 2022 in der Kreisliga mit dem 4. Platz abgeschlossen.  

 

Highlights 2022: 

 

 28.05.-29.05.2022 Einlaufkids beim DFB-Frauen Pokalfinale in Köln plus Übernachtung im V8-Hotel  

 

     

 

 

 

  

 

 

05.06.2022 Teilnahme am Umzug  

Schützenfest Dannenbüttel 

 

02.07.2022 Teilnahme und Sieg  

Pokalturnier Boldecker Land in Osloß 
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03.10.2022 Teilnahme Herbst-Cup Pokalturnier JSG Nord in Gamsen 

 

11.11.-13.11.2022 Teamausflug Schierke 

Appartement Hotel Brockenblick 

(Wanderung/Schmalspurbahn/Abendprogramm 

und zwei Übernachtungen) 

 

 

03.12.2022 

Weihnachtsfeier und 

Saisonabschluss im 

Sportheim Dannenbüttel  

 

Auf eine weitere 

erfolgreiche, spaßige 

Saison mit einer tollen 

Mannschaft! 

   

 

 

 

Vielen Dank für die Unterstützung der  

Eltern und Sponsoren!  

 

Über weitere Spieler und Unterstützer  

würden wir uns sehr freuen. 
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 Nach der ernüchternden Hinrunde der Saison 2021/2022 in der Staffel A, mit nur einem Sieg und dem damit 

verbundenen Abstieg in die Staffel B, haben wir eine gute Rückrunde gespielt. Wir haben die Halbserie mit 

dem 3. Platz abgeschlossen und konnten in den 7 Spielen, 5-mal das Feld als Sieger verlassen. Zum 

Saisonabschluss haben wir am Vereinsheim des TuS Neudorf-Platendorf die Saison ausklingen lassen. 

 

    
 

Zur neuen Saison 2022/2023 konnten wir durch die Zusammenlegung mit dem TSV Grußendorf und dem TuS 

Ehra-Lessien aus 3 Mannschaften einen Kader von 18 Spielern zusammenstellen. Dazu konnten wir mit Nico 

einen weiteren Trainer in unserer Mannschaft begrüßen. Wir wurden durch die Unterstützung vom MK 

Bauservice aus Triangel mit neuen Trikots ausgestattet. Vielen Dank nochmals dafür.  

 

              
 

Mit 7 Trainingseinheiten haben wir uns auf die bevorstehende Spielzeit vorbereitet. In der eingleisigen 10er-

Staffel konnten wir auch gleich mit einem Sieg in die Saison starten. Nach vielen Tief‘s und einigen Hoch`s 

haben wir die Hinrunde der aktuellen Saison punktgleich mit dem 6. Platz, aber aufgrund des schlechteren 

Torverhältnisses, auf dem 8. Platz beendet. Auch wenn wir weniger oft als Sieger vom Platz gegangen sind, 

haben wir bei den Trainingseinheiten immer eine hohe Beteiligung.   
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Zum Jahresabschluss haben wir uns zur Weihnachtsfeier im Vereinsheim des SV Westerbeck getroffen. Bei 

einem Kick-Tipp-Turnier in 2er-Teams mit anschließendem Pizza-Essen, hatten wir zum Ausklang des Jahres 

noch sehr viel Spaß gehabt und konnten ein wenig mehr als Mannschaft zusammenwachsen. 

       

 

 

Neue Gesichter sind bei uns jederzeit gerne gesehen. Unsere Trainingszeiten und Kontaktmöglichkeiten findet 

ihr auf der Homepage (www.jfv-sassenburg.de).  

 

Mit sportlichem Gruß  

vom Trainerteam 
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Der Jahrgang 2010 ist mit wenigen Kinder besetzt, daher sind das Team und ich mit geringen Erwartungen 

in die Saison gestartet. 

Trotz der geringen Anzahl von 9 Kinder sind die Jungs in den Spielbetrieb gegangen bei dem 9 gegen 9 

gespielt wird, dem zufolge haben die Jungs Spiele gemacht in denen wir keine Auswechselspieler hatten 

und die Jungs sich hart an der Ausdauergrenze bewegt haben! 

In einigen Spielen hatten wir die Unterstützung aus dem Jahrgang 2011 und die Jungs waren überragend 

was für den Teamgeist der JFV Sassenburg spricht, Danke an die Jungs die uns unterstützt haben! Apropos 

Teamgeist, ich kann nur ein riesen Lob aussprechen an das Team das trotz der Schwierigkeiten nie 

aufgegeben hat! Leider haben sich die Jungs zu selten selber belohnt, obwohl sie in einigen Spielen die 

bessere Mannschaft waren! 

Aktuell steht die Mannschaft in der Liga auf Platz.7 

Im Pokal ist die Mannschaft eine Runde weiter gekommen gegen einen starken Konkurrenten der eine Liga 

höher spielt. 

Jedes Kind ist gern gesehen, Trainingszeiten siehe Homepage 

www.JFV-Sassenburg.de 

Bis die Tage euer Trainer 

Waldemar Dirks 

 

http://www.jfv-sassenburg.de/
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 Rettung der Jahrgänge 08/09! 

Neu zusammengestellt für die Saison 2022/23 

Die Mannschaft des Jahrgangs 08/09 

 

Der Start in diesem Sommer war es nicht ganz einfach für die neuen Trainer Joachim Hoffmann,  

Christian Hoffmann und Klaus Niemann.  

 

Die Jahrgänge hatten so noch nie 

zusammen gespielt und gerade der 

dünnbesetzte Jahrgang 09, der sich fast 

wegen Corona aufgelöst hatte, musste 

auf dem „Großfeld integriert werden“. 

Trainings – und Spielort ist beim  

SV Dannenbüttel. 

Wiedererwartend konnten sogar noch sehr viele neue Spieler  

hinzugewonnen werden, sodass die Trainer aktuell einen Kader von 32 Leuten haben. 
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Es wurde sogar eine sehr erfolgreiche Hinrunde gespielt und 

man belegt aktuell den 2. Platz in der Süd-Staffel. 

 

Um die Hinrunde abzuschließen wurde auf dem Gelände des 

SV Dannenbüttel der 1. JVF Sassenburg C-Jugend Cup 

ausgetragen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle Teilnehmer nutzen die zwei Samstage im November nochmals um sich auf dem Großfeld zu beweisen 

und man hatte so eine sehr schönen Hinrunden-Abschluss. 

 

Das Jahr 2023 kann kommen und wir starten mit voller Vorfreude   

mit einen paar Hallenturnieren und im März in die Rückrunde. 

 

Bis die Tage euer Trainerteam 

 

Joachim, Christian und Klaus 
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Meisterstück 05/06 

Saison 2021/22 

 

Die Mannschaft des Jahrgangs 05/06* 

 

Der Mannschaft um Trainer Martin 

Zieran und Rene Schiebler, ist im 

Kern schon seit Jahren zusammen.  

Jahr für Jahr konnte sich die 

Mannschaft steigern, und stellte 

einige Serien ein. Bis man im 19 

ungeschlagenen Spiel endlich am 

Ziel war 

 

MEISTER 

 

 

Leider unterlag man im 

umkämpften Pokalfinale 0-1 des 

JSG Blau- Weiß 29 
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SAISON 2022/23 

 

In der aktuellen Saison 2022/23 rangiert man auf Platz 4. In der 

Sommerpause verloren wir  

unseren Top-Torjäger der in die A-Jugend Landesliga  

wechselte. Der Start lief alles andere als optimal, mit 3 

Auftaktpleiten zum Start, schickte man im 4 Spiel den VFL 

Wittingen mit 17:1 nach Hause. Danach konnte man alle weiteren 

Partien positiv gestalten. 

 

Zu Beginn der Saison kam mit Hartmut Müller ein B-Lizenz- 

Inhaber in den Trainerstab. Hartmut ist in der hiesigen in der 

Fußballszene kein Unbekannter.  

 

Unterstützen kann man die Mädels (2) und Jungs im 

Pockenstadion in Dannenbüttel, Heimspiele Freitag 19:00Uhr 

 

Das Jahr 2023 kann kommen und wir starten mit voller 

Vorfreude mit eine paar Hallenturnieren und im März in die 

Rückrunde. 

 

Bis die Tage euer Trainerteam 

Hartmut und Rene 
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Daniel Peter e.K. 
 Dannenbütteler Weg 1, 38524 Westerbeck 

Telefon 05371/ 618245 

Öffnungszeiten:  Montag – Samstag 08:00-21:00 Uhr 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Getränkemarkt 
 

In unserem Getränkemarkt erhalten Sie alle Getränke für Ihre Feiern auf  

Kommission! 

 

Wir bieten außerdem:    Fassbiere in verschienen Sorten 

Verleih von:                            Zapfanlagen 

Tresen und Spülen 

Gläser 

Stehtische 

Festzeltgarnituren 

 

Natürlich liefern wir Ihnen alle Getränke und Zubehör für Ihre Feiern frei 

Haus! 

Erst feiern und nur zahlen was verbraucht wurde. 

Sprechen Sie uns an! 

 

Ihr           - Team, Westerbeck 
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In diesem Jahr konnten wir endlich wieder mit dem 

regelmäßigen Training beginnen. Aktuell haben wir 

uns jeden Dienstag mit ca. 8-10 Personen zur 

gemeinsamen Einheit getroffen. 

 

Leider musste auch in diesem Jahr der Moorlauf 

kurzfristig abgesagt werden, für das Jahr 2023 ist er 

aber wieder geplant und auch ein festes Datum steht 

bereits fest, nämlich der  

 

15.04.2023 
 

Unser Moorlauf ist fester Bestandteil des Gifhorn-

Wolfsburg Laufcup´s. Für den Laufcup wollen wir so viele Läufer wie möglich stellen und werden uns 

dementsprechend vorbereiten. 

 

Um uns u.a. auch auf den Laufcup vorbereiten zu können, haben wir unsere Trainingszeiten angepasst: 

 

Dienstags 18:00-18:45 

 

Bei der Organisation der Lausparte, hat sich einiges getan: 

 

Das Training wird fortan durchgeführt von Dennis Gerdau. Die Spartenleitung wurde von Kevin Rogga 

übernommen. 

 

Unser Ziel ist es unser 

tolles Team zu 

vergrößern und noch 

mehr Gleichgesinnte zu 

finden, die entweder auf 

der Suche nach einer 

neuen Sportart sind oder 

bereits Erfahrung im 

Laufsport haben. Gerne 

könnt Ihr uns 

kontaktieren um mehr 

Informationen zum 

Training etc. zu finden 

 

Abschließend wünschen 

wir dem gesamten 

Vorstand und allen 

Mitgliedern ein gesundes 

Jahr 2023 und freuen 

uns auf neue 

Herausforderungen. 

 

Kevin Rogga 

Spartenleitung            Trainer 

Kevin Rogga       Dennis Gerdau 
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Sauermilch-Käserei 
Albert Schmiedecke * Inh. B. Keim 

 

 Platendorfer Käse 
 

        38524 Sassenburg 

        OT. Neudorf-Platendorf 

        Dorfstraße 18 

        Telefon: 05378 222  

 

 

Einer muss doch noch Käse machen, wie es ihn früher einmal gab 
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Volleyball   
 

Endlich wieder Volleyball ohne Maske und besondere Pandemieauflagen! 

Regelmäßig donnerstags haben wir uns in unterschiedlicher Spieleranzahl getroffen um miteinander 

Volleyball zu spielen, Techniken zu verbessern und die Gemeinschaft untereinander zu stärken. 

Durch den warmen Sommer dieses Jahres haben wir uns außerdem mehrfach auf dem Beachfeld getroffen.  

 

Wir sind eine motivierte 

Hobby-Mixed 

Volleyballgruppe im Alter 

von 16 bis 50+.  

 

Abwechslung zum 

normalen Spielbetrieb 

hatten wir dieses Jahr  

durch den Kontakt zu 

den Volleyballer*Innen 

aus  Westhagen (WOB), 

bei denen wir uns zu 

Freundschaftsspielen 

trafen. 

 

Diese Auswärtsspiele 

bieten die Möglichkeit  

mit 6 Spielern je Spielfeldhälfte zu spielen. Neben dem Spielspaß können so individuelle Aufstellungen und 

Spieltechniken ausprobiert werden. 

 

Sowohl 2021 als auch 2022 fand kein 

Halleneröffnungsturnier statt.  

 

Das beliebte Volleyballturnier, bei dem die 

verschiedenen Sparten im TUS Neudorf-Platendorf 

gegeneinander antreten, ist aber für das kommende 

Jahr 2023 geplant. 

 

 

 

 

 

 

So blicken wir gespannt auf ein neues Jahr und wollen auf viele sportliche Ereignisse mit Spaß und 

Bewegung hoffen. Du bist also herzlich willkommen unser Team zu verstärken! 

 

Eure Volleyballer*Innen   

 & Jens Hermann 
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Nach zwei Jahren, in denen der Übungsbetrieb ja nur sehr eingeschränkt stattfinden 

konnte, ging es im März endlich wieder richtig los. Es gab für uns ja auch einiges 

nachzuholen.  

 

Die Bewegungsabteilung Ü 45 trifft sich immer donnerstags von 19.00 bis 20.15 Uhr 
in der Mehrzweckhalle um sich sportlich fit zu halten. Auf dem Programm stehen 
Aufwärmen, Muskeldehnung, gymnastische Übungen und wer möchte kann beim 
Fußballtennis noch seine Fitness verbessern. Wir betreiben keinen Leistungssport  - 
jeder bestimmt für sich sein Tempo. 
 
Wir sind eine eingeschworene Gemeinschaft, die sich auch nach dem Sport gern noch 
ein Stündchen im Vereinsheim zusammensetzt. Natürlich würden wir uns freuen, wenn 
wir demnächst ein paar „Neue“ in unserer Runde begrüßen könnten. 
 
In den Sommerferien, wenn die Halle geschlossen ist, sind wir an der frischen Luft aktiv.  

 

Unsere Radtour führte uns in diesem Jahr über Gifhorn nach Dannenbüttel, wo wir anschließend im 

Schützenheim gemütlich beisammen saßen. Außerdem steht im Sommer auch boßeln auf unseren 

Fitnessplan. 

 

Wie schon in den vergangenen Jahren  begingen wir  den Jahresabschluss bei unseren Sportkameraden Adolf 

Wulfes am Kamin. 

 

Die Ü 45 wünscht allen ein gutes Jahr 2023. 

 

Übungsleiter 
Horst Wolpers 
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Kinder- und Jugendsport im TuS-Neudorf-Platendorf 
 

In unseren Kinder- und Jugendgruppen wird gemeinsam gespielt, sich ordentlich bewegt und zusammen Spaß 

gehabt. Dabei werden die Stunden nicht nur von unseren qualifizierten Trainer*innen vorbereitet und 

durchgeführt, sondern die Kinder und Jugendlichen dürfen die gemeinsame Zeit mitgestalten, Wünsche 

äußern und neue (Spiel-)Ideen mit einbringen.  

 

Die jüngeren Kinder (TuS-Bambinis und TuS-Minis) können die vorhandenen Fertigkeiten ihrer Alltagsmotorik 

verbessern sowie die Grundtätigkeiten (Laufen, Hüpfen, Springen, Kriechen, Schwingen, Stützen, Klettern, 

Rollen, Balancieren, Werfen und Fangen) spielerisch erlernen, festigten und erweitern.  

Wohingegen die Größeren (TuS-Kids) darüber hinaus die Möglichkeit bekommen sich eigenen 

Herausforderungen zu stellen und im Teamsport ihr Können unter Beweis zu stellen. 

 

Durch das abwechslungsreiche, aber auch vielfältige Bewegungsangebot in den verschiedenen Gruppen 

begleiten, fördern und fordern wir die Kinder und Jugendlichen ohne Leistungsdruck. 

 

Sport – Bewegung – Spiel – Spaß – Gemeinschaft - Erlebnis 
 

Alle Kinder und Jugendlichen sind herzlich willkommen!  
 

Komm vorbei und mach mit! 
  

 

 

 

 

 

TuS-Bambinis (Eltern-Kind-Turnen) 
 

 

  
               
               Trainingszeit: 
               Dienstag, 15:45 - 16:45 Uhr 
           
               Zielgruppe:  
               Kinder ab dem Laufalter  

 bis ca. 4 Jahre (mit Begleitung) 
 

 Alexandra Borchardt 

Liz. Übungsleiterin 

  

 

Immer dienstags treffen sich die kleinsten Mitglieder des Sportvereins, 

um gemeinsam mit ihren Eltern  (oder Oma, Opa, Onkel, Tante) zu 

turnen, zu spielen und Spaß zu haben.  

 

Rituale sind in dieser Gruppe besonders wichtig, deshalb beginnt die 

Turnstunde immer mit einem gemeinsamen Kreis und denselben 

Liedern...und wehe es wird mal nicht ‚Bim Bam Bommel’ gesungen, 

dann beschweren sich die Kinder. 

 

Danach lernen die jungen Sportler*innen nicht nur das große Angebot an Kleingeräten kennen, sondern 

balancieren, klettern und rutschen durch die aufgebaute Bewegungslandschaft und entwickeln so Freude an 

der Bewegung und schulen ganz nebenbei die motorischen Grundtätigkeiten. Entsprechend der Jahreszeit 

gibt es beispielsweise auch mal einen Ausflug 
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an den Bernsteinsee oder einen Laternenumzug. Zu 

Weihnachten dürfen die Kinder sogar  ihr Bobbycar oder einen 

Roller mit in die Halle bringen.  
 

 

 

Ich freue mich auf weitere Turnstunden und  
gemeinsame Erlebnisse. 
 

Alexandra 

 

TuS-Minis 
 

 

  
               
               Trainingszeit: 
               Dienstag, 14:30 - 15:30 Uhr 
           
               Zielgruppe:  
               Kinder ab 4 Jahre 
 

Alexandra Borchardt 

Liz. Übungsleiterin 

  

 
 

In dieser Gruppe turnen die vier- bis sechsjährigen Kinder ohne 
Begleitung. 
 
Wir spielen, singen, tanzen und verwandeln uns in vielen Turnstunden in 
Gespenster, Piraten oder 
Feuerwehrleute. Es kann auch sein, 
dass in der Turnhalle Löwen, Pferde 
oder Pinguine anzutreffen sind. 
Ganz genau weiß man das nie. 
 
 

 

Alles in allem haben die Kinder viel Spaß an der Bewegung und lernen 
in jeder Stunde etwas dazu. Sie werden mutiger, sind kreativ und 
behaupten sich in der Gruppe. Natürlich schulen sie auch die Grundtätigkeiten wie laufen, hüpfen, 
balancieren, stützen, klettern, werfen, fangen usw. und entwickeln ihre koordinativen Fähigkeiten wie z. B. 

die Gleichgewichts-, Reaktions- oder Rhythmusfähigkeit. Denn diese 
sind nicht angeboren, sondern müssen erlernt, gefestigt und 
weiterentwickelt werden. 

 

Vielen Dank an alle Eltern, die mir 
jede Woche ihre Kinder 

anvertrauen. 

Alexandra 
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TuS-Kids 
 

 

 
Nach der Winterpause ging es am 19. Januar 2022 endlich wieder mit dem Sport in der Halle los. Trotz der 
weiterhin geltenden Corona-Hygienebedingungen, standen die gemeinsame Bewegung und der Spaß an 
erster Stelle. 

Mit viel Elan und Kreativität wurde ein Parcours aufgebaut, Mannschaftsspiele gespielt und die Halle mit den 
Rollbrettern erobert. In den Sommermonaten waren wir häufig draußen und nahmen regelmäßig den 
Sportplatz in Beschlag. Dort standen nicht nur die Leichtathletik-Disziplinen wie Laufen, Werfen und Springen 

im Vordergrund, sondern es wurde auch fleißig für das Sportabzeichen geübt 
und zahlreiche Spiele gespielt.  
 
Beim letzten Mal vor der Sommerpause gab es u. a. eine Olympiade mit 

abschließendem Eisessen 
und einem Nuss-Snack für 
alle. 

Zum Jahresende ließen wir die 
Sportstunde mit einer kleinen 
Weihnachtsfeier in gemütlicher 
Runde mit leckeren HotDogs und 
einer Partie ‚Schrottwichteln’ 
ausklingen.  
 
Auf weitere gemeinsame Aktivitäten und den gemeinsamen Sport freuen wir uns bereits jetzt schon ;) 
 

Bianca, Tatjana und Steffi 

 

  

  
 
NEUE Trainingszeit:             
Dienstag, 17:00 - 18:00 Uhr 
           
Zielgruppe:   
Kinder ab der 1. Klasse 
 

Stefanie Schrader 

Liz. Übungsleiterin 

 

Bianca Mairose-Campe 

Liz. Übungsleiterin 

Tatjana Lunzer   
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Kinder- und Jugendsport 
 

KiJu 1 Heike Müller 

 Wettkampturnen Mädchen 

 Turntiger 

 Tanzbärchen 

 Dancing Kids 

 Dancing Stars 

 Dancing Flowers 

 

KiJu 2 Stefanie Schrader 

 TuS Bambinis 

 Tus Minis 

 TuS Kids 

 

Wir blicken auf ein relativ normales Jahr hinsichtlich des Trainingsbetriebes zurück. Danke an all unsere 

Trainer*innen, die jede Woche für die Kinder und den TuS in der Halle stehen. Das ist nicht selbstverständlich, 

daher freuen wir uns sehr, dass ihr gemeinsam mit uns vieles möglich macht. Einige Großveranstaltungen wie 

Aktionshalle Fasching, Weihnachten oder Übernachtung waren in diesem Jahr noch nicht möglich, aber es 

kehrt wieder Normalität ein.  

Gestartet sind wir mit den Bewegungs-Bushaltestellen – Bleib fit, mach mit. 

Auf dem Sportgelände sind zehn Haltestellen, die mit einem QR-Code-Scanner 

verschiedene Fitnessübungen für euch bereit halten. Einfach mal vorbei 

schauen, die Übungen wechseln auch gelegentlich.  

 

In der Karnevalswoche wurde in vielen Gruppen Fasching gefeiert. 
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Wir haben in diesem Jahr sehr vom Förderprogramm „Startklar in die Zukunft“ des Landes Niedersachsen 

profitiert und konnten diverse Zuschüsse über die Sportjugend Niedersachsen für Projekte erhalten. 

 

Es wurden folgende Projekt gefördert: Aktionshalle Winterspaß 

 Aktionshalle Ninja Parcours 

 Aktionshalle Sommerspaß 

 Aktionshalle Unterwegs  

 Aktionshalle Alles in Bewegung (2-tägig) 

 Aktionshalle Hüpfen, Spiel und Spaß 

 Bewegungsförderung in der Findorff-Schule (2-tägig) 

Fördersumme rund 10.000 Euro 

Geld allein reicht jedoch nicht. Die Anträge- und Abrechnungsverfahren waren sehr umfangreich sowie 

zeitaufwendig und ohne alle die vielen freiwilligen Helfer wären die Aktionstage nicht möglich gewesen. 

       

       

 

Aktionshalle Winterolympiade - Die jungen Sportler*innen hatten die Möglichkeit an unterschiedlichen 

Stationen von Schlittschuhlaufen, Curling, Skispringen, Rodeln, Bobfahren, Freestyle und Biathlon zu 

erkunden. Für jede absolvierte Station gab es auf der Mitmachkarte eine Stempel. Mit ausreichend Bewegung 

und Spaß wurde so die Halle erkundet, gemeinsam gespielt oder in der ruhigen Ecke ein Ausmalbild gestaltet. 

Groß und Klein fühlten sich wohl, es war ein toller Nachmittag mit mehr als 60 Besucher*innen. 
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Aktionshalle Ninja Parcours mit über 60 Kindern war ein absolutes Highlight. Julia Böhm-Schweitzer 

Referentin und Projektleitung von „Startklar in die Zukunft“ vom LandesSportBund Niedersachsen besuchte 

uns und übergab symbolisch den „Bewilligungsbescheid“. Die Sportler*innen jubelten und freuten sich auf den 

spektakulären fast 90 Meter langen Parcours, der auf sie wartete. Hier konnte den ganzen Nachmittag viel 

erkundet und ausprobiert werden.  

 

Die zwei Meter Mattenwand, war eine besondere Herausforderung, ebenso das Kletternetz oder sogar ein 

Sprung ans Kletternetz. Aber auch schon ein Gang über den Schwebebalken sah einfacher aus, als es oft 

war. Hangeln, balancieren, hüpfen und klettern – unendlich viele Möglichkeiten. Nachdem alles ausgiebig 

erkundet wurde konnte jede*r mit dem Ninja Buzzer seine Zeit stoppen lassen. Nicht jede*r traute sich jedes 

Hindernis zu, aber das war auch nicht nötig, denn so konnte jeder seinen eigenen Parcours erobern und wenn 

erforderlich einfach ein Hindernis auslassen.  

         

 

         

Der Spaß und die Gemeinschaft standen hier definitiv im Vordergrund. Wer etwas Ruhe benötigte, konnte im 

oberen Raum eine kleine Pause bei Snacks und Getränken einlegen, sich ein Schweißband bemalen oder 

Ausmalbilder gestalten. Auch in der Halle gab es im „Bällebad“ und auf dem Barfußpfad viel zu entdecken. 

Nach vier Stunden war das Trainer*innenteam sehr zufrieden, die Kinder erschöpft, aber glücklich und beim 

gemeinsamen Abschlusskreis mit 7-3-1 gab es noch ein kleines Giveaway und das Wochenende stand vor 

der Tür. 
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Aktionshalle Alles in Bewegung (2-tägig) 70 Kinder – Chaosspiel, Airtrack, Trampolin, Spielen, Parcours, 

Gummitwist, Bananen-Song, Faden-Fingerspiele, Rallye mit Lieder gurgeln und vieles mehr. 

        

         

 

Bewegungsförderung in der Findorff-Schule. An zwei Vormittagen konnten die rund 230 Schüler*innen in 

vier Gruppen in das bunte Vereinsangebot vom Sportverein reinschnuppern. Die Aktion wird vom 

Landessportbund zur Mitgliedergewinnung gefördert. Für ausreichend Bewegungsmöglichkeiten war gesorgt: 

Vom Geräteparcours, Kindersongquiz, Fallschirmspaß, Laufspiele, kleinen Baukünsten und vielem mehr. 
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Aktionshalle Sommerspaß - Auf über 100 Kinder wartete ein Bewegungsparcours. Mit einer Laufkarte 

konnten verschiedene Stationen erturnt und dann abgestempelt werden. Es gab Muscheln suchen, 

Sandburgen bauen, Ebbe und Flut, Sprungturm, Spiel mit dem Wasserball, Wellen, Wasserrutsche und Bilder 

malen. Mit großer Neugier und unermüdlicher Ausdauer beschäftigten sich die jungen Sportler. Über 80 Eltern 

begleiteten ihren Nachwuchs und nutzen die Zeit mit den Kindern oder auch für ein Gespräch, welche 

sportlichen Aktivitäten im TuS angeboten werden. Zum Abschluss gab es draußen tolle Tanzvorführungen 

unter der Leitung von Hannah Schleiss und Paulina Toczek. Ein tosender Applaus ging über in eine Eisrunde 

für alle Kinder, die bei den sommerlichen Temperaturen eine gute Abkühlung war. Zum Ende gab es noch 

einen „Schneeregen“ unter der Schaumkanone. 

             . 

Aktionshalle Unterwegs - Nach den Sommerferien startete eine kleine Gruppe nach Gifhorn, dort 

angekommen warteten lustige Spiele auf die Teams bei sonnigen Temperaturen. Es gab verschiedene 

Aufgaben zu lösen vom Pyramidenbau bis zum höchsten Schuhturm. Danach ging es zum großen Hüpfen in 

die Sprungfabrik. Hier konnten sich alle richtig austoben zwischen Ninja-Parcours, Trampolinen und 

Schnitzelgrube. Draußen wartete leichter Sommerregen auf uns, der leider unsere „Schnitzeljagd-

Markierungen“ weggeregnet hatte, aber es wurde improvisiert und so konnte das gesuchte Wort nach einer 

guten Wanderung doch noch errätselt werden. Es war nicht so leicht auf Elefantenzahnpasta zu kommen. Bei 

Pommes Nuggets und vielem mehr ließen wir den bewegungsreichen Tag bei La Cafeteria ausklingen. 
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Aktionshalle Hüpfen, Spiel & Spaß  

Wow - vier riesige Hüpfburgen und noch weitere tolle Spielstationen warteten auf die 150 kleinen und großen 

Besucher zu Beginn der Herbstferien. Neben der tollen Safari- und Piratenhüpfburg gab es auch noch eine 

Riesenrutsche sowie einen Hindernisparcours. Etwas ruhiger war es in der Malecke. Hier konnten Turntiger 

bunt gestaltet oder Rätsel gelöst werden. Viel Geschick benötigten die Kinder beim Heißen Draht. Um 

Geschwindigkeit und Durchhaltevermögen ging es beim Togo Pferderennen, Spielstrategien halfen beim 

Riesen-Vier-Gewinnt-Spiel. Zum Abschluss konnten Luftballontiere, Schwerter und farbenfrohe Blumen 

geknotet werden. Vielen Dank an die fleißigen Helfer und die wie immer perfekte Lieferung der Hüpfburgen 

von Hüpfburgmagie in Wahrenholz..  

 

 

 

          

 

DANKE für die vielen wundervollen Momente! 
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22 Mini-Sportabzeichen 

Frau Eule hat Geburtstag und Hoppel und Bürste müssen zur Geburtstagsfeier auf die andere Seite des 

Eichenwaldes. Eine spannende Bewegungsgeschichte erlebten die Turntiger im Mai in der Turnhalle. Eicheln 

sammeln und über Moosfelder hüpfen war für die jungen Sportler*innen gar kein Problem. Zur Belohnung gab 

es auf der Geburtstagsfeier dann tolle Urkunden und ein Bügelabzeichen.  

         

 

Tag des Kinderturnens – kinder Joy of Moving 

Mit dem bundesweiten Tag des Kinderturnens lädt der Deutsche Turner-Bund in Kooperation mit der 

Bewegungsinitiative kinder Joy of Moving alle Kinder ein, in die Welt des 

Kinderturnens reinzuschnuppern. Im Mittelpunkt stand der Spaß an der Bewegung 

und ganz nebenbei wurde noch "Das kann ich schon"- Abzeichen abgelegt. 

Kinderturnen ist so viel mehr – es wurde gesungen, geklatscht, gefühlt, entdeckt, 

ausprobiert ein rundum gelungener Nachmittag.  

Spaß gab es auch beim bestaunen des Werbeplakates für die Aktion. Die Kinder 

haben einen großen Wiedererkennungswert – das „schwarze K“ vom Werbeplakat 

konnte schnell einem leckeren Schokoriegel zugeordnet werden – aber noch viel 

toller, das „rote K“, das steht für Kinderturnen!  

 

Anschaffungen/Spenden 

Das war in diesem Jahr durch viele Fördermöglichkeiten sehr umfangreich: 

Airfloor in verschiedenen Ausführungen, Airboost, Airincline, Übungsbalken, 

Erzi Balancierwippe, Magnesiawagen, verschiedene Bälle, Ninja Timer, 

Plyobox, Schwungtuch, Kriechkrake, Sensorikparcour, Schaummaschine, 

zwei Weichböden, Lichtschlauch, Trampolin, Rollbretter, Jongliertücher, 

Turnmatte und einen großen Turnkasten.  

 

Qualität in der Jugendarbeit – Juleica-Inhaber 

Frank Müller, Heike Müller, Maylea Müller und Stefanie Schrader  
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Herzlichen Glückwunsch zur Trainerlizenz – Judith Steglich 
 

Wir freuen uns sehr, dass sich Judith Steglich in den Herbstferien auf den Weg 

gemacht hat, die Trainerlizenz abzuschließen. Die umfangreiche 

Trainerausbildung umfasst 120 Lehreinheiten. Vier Tage verbrachte Judith in 

Wolfsburg zur Grundausbildung mit anschließenden fünf Tagen zur 

Lizenzausbildung in Melle in der Landesturnschule. Es folgten fünf 

Hospitationsstunden, umfangreiche Hausaufgaben, Ausarbeitung einer 

Lehrstunde sowie Halten der Lehreinheit mit 

Reflektionsgesprächen. All das hatte Judith 

selbstverständlich alles zeitgerecht erfüllt und 

so stand Mitte Dezember dem dreitägigen Abschlusslehrgang in Melle mit 

Prüfung nichts mehr entgegen. Stolz konnte Judith ihre Urkunde zur DOSB 

Trainerin C Lizenz Gerätturnen entgegennehmen. Klasse gemacht – wir 

freuen uns auf weiterhin viele schöne Trainingseinheiten mit dir  

          Judiths Prüfungsstunde 

Kampfrichterteam 2022 - D-Lizenz:  

Tina Fischer, Maleen Hermann, Heike und Maylea Müller, Stefanie Schrader sowie Linda Wulfes 

 

Impressionen aus 2022 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das war unsere Rückblick auf ein ereignisreiches Jahr 2022! 

 

DANKE an alle, die uns so hilfreich zur Seite gestanden und damit Vieles möglich gemacht haben. Besonderer 

Dank gilt unseren Familien, die unsere ehrenamtliche Arbeit so gut unterstützen und mit uns gemeinsam 

erleben.  

Heike Müller und Stefanie Schrader 
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Turntiger 
 

 

 

Jeden Freitag pünktlich um 15.00 Uhr starten die Turntiger 

mit dem Turntigertanz.  Es wird getanzt und laut gesungen: 

„Wir sind die Turntiger, Turn-Alarm, wir sind die Turntiger, 

Turn-Alarm. Sind geschmeidig, haben Kraft, wir sind 

niemals abgeschlafft, hier ist Action angesagt, dass macht 

unsere Muskeln stark….“ 

Die Turntigergruppe  ist für  Kinder ab  5 Jahren, die Spaß 

Heike Müller 

DOSB Übungsleiterin 

Maylea Müller 

DOSB Trainerin C 

am Turnen an den Geräten haben. Der Schwerpunkt liegt 

auf dem Erlernen erster turnerischer Fertigkeiten.  

Turnelemente werden erarbeitet, gefestigt und 

je nach Leistungsstand Pflichtübungen geturnt. 

Nach einer gymnastischen Einheit ist ein 

abwechslungsreicher Geräteparcours aufge-

baut, wo die Kinder in kleinen Schritten an neue 

Turnelemente herangeführt werden.  

 

Einige Turntiger haben vor den Sommerferien bei den Vereinsmeisterschaften teilgenommen. Den Bericht und 

die Fotos findet ihr beim Wettkampfturnen. Vor den Herbstferien haben 16 Turntiger das Mini-Turnabzeichen 

mit unterschiedlich schweren Übungen abgelegt. Für alle gab 

es eine Urkunde und eine funkelnde Medaille. 1. Platz Mila 

Bock, 2. Platz Emely Kin und 3. Platz punktgleich für Lana 

Maier, Annemarie Panzilius und Mathilda Schmidt. Herzlichen 

Glückwunsch an alle fleißigen Turntiger. 

Zum Jahresabschlussturnen konnten die 

Eltern einmal zuschauen und es gab eine kleine Tüte mit 

Schoki, Mandarinen und Überraschungen vom Turntiger. 

 

Turntiger – Freitag 15.00 – 15.45 Uhr 

 

Wir freuen uns auf ein neues Turnjahr mit euch 

 

Heike und Maylea 
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Gerätturnen / Wettkampfturnen Mädchen  
 

Trainerteam  

Stefanie Schrader, DOSB Übungsleiterin  

Judith Steglich, DOSB Trainerin C  

Heike Müller, DOSB Übungsleiterin  

Maleen Hermann, DOSB Trainerin C  

 

Trainingszeiten  

Montag 16.45 – 18.30 Uhr  

Freitag 16.00 – 18.00 Uhr  

 

 

Mädchen, die richtig Spaß am Turnen haben und gewisse Voraussetzungen mitbringen, können nach 

Absprache an den Trainingseinheiten teilnehmen. Es werden die Pflicht- bzw. Kürübungen an den Geräten 

Boden, Schwebebalken, Reck/Barren und Sprung geturnt. Der Vierkampf wird nach den Ausschreibungen 

vom Deutschen-Turner-Bund in den P-Stufen (Pflicht) und LK (Leistungsklasse Kür) ausgetragen.  

 

Kreisentscheid LK 4 in Kästorf am 15.05.2022  

Gold für Maylea Müller (Kreispokalsiegerin) und Silber für Janne Wolpers  

Ein erfolgreicher Tag für das Quintett der Kürmädchen aus Platendorf. Endlich wieder ein Wettkampf, darauf 

freuten Alle vom TuS Neudorf-Platendorf. Die Vorbereitungszeit von vier Wochen war zwar sehr knapp, 

trotzdem waren die Turnerinnen sehr fleißig und konnten ihre Übungen gut vorbereiten. Auch wenn es am 

Wettkampftag nicht an allen Geräten optimal lief sind wir sehr stolz auf eure Leistungen.  

In der Wettkampfklasse 2007 und älter konnte sich Maylea Müller den 1. Platz mit 44,85 Punkten und einem 

guten Vorsprung von 1,55 Punkten sichern und erhielt als Kreispokalsiegerin den traditionellen 

Wanderpokal. Sie turnte an den 

Einzelgeräten Boden Gold mit 

sensationellen 13,45 Punkten, sowie am 

Balken Silber und Sprung Bronze. Bei Kyra 

lief es am Balken nicht so gut, aber ein 

toller 5. Platz, außerdem mit Gold am 

Barren und Bronze am Boden.  

In der Wettkampfklasse 2008 und jünger 

turnte sich Janne Wolpers auf den 2. Platz 

mit 43,20 Punkten (0,45 zum 1. Platz), 

sowie Gold am Barren, Balken und Boden. 

Ofelia belegte nach einer nicht optimalen 

Übung am Reck den 4. Platz, dominierte 

aber mit Silber am Sprung und Boden sowie Bronze am Balken. Melina Hoffmann, die erst seit fünf Wochen 

dabei ist turnte gut durch und landete auf Platz 5.  

Herzlichen Glückwunsch an das erfolgreiche Team. Toller Wettkampf – gute Leistungen – weiter so! 



Gerätturnen / Wettkampfturnen 
 

 

64 

Vereinsmeisterschaften 

Kurz vor der Sommerpause war es wieder soweit ein Teil der Wettkampfmädchen und der Turntiger trafen 

sich zu den Vereinsmeisterschaften. Fast 30 Turner*innen im 

Alter von 5 bis 18 Jahren gingen in 4 Wettkampfklassen an den 

Start. Die Jungs und Mädchen haben fleißig geübt und es 

wurden die Pflichtübungen des Deutschen Turnerbundes P2 

bis P8, sowie Kürübungen gezeigt. Die Turnkinder hatten einen 

tollen Wettkampf mit Pokalen, Urkunden, Medaillen, Rosen und 

vielen Fotos. Über zehn Kinder konnten aus verschiedenen 

Gründen nicht teilnehmen. Beim nächsten Mal seid ihr wieder 

dabei. Danke an das Kampfrichterteam mit Unterstützung des 

SSV Kästorf, allen Helfern und den Eltern, die ihre Kinder 

unterstützen und motivieren regelmäßig zum Turnen zu kommen.  

Jeder erhielt eine 

Erinnerungsmedaille, die Plätze 1 bis 

3 bekamen einen funkelnden 

Erinnerungspokal und die besten 

Übungen an jedem Gerät wurden mit 

einer Rose belohnt. Herzlichen 

Glückwunsch an alle, ihr habt das 

super gemacht! Die ersten Plätze 

belegten: 

  Nala Ewert 

  Sophia Schulze 

  Enya Martel 

  Maylea Müller 

 

Im Gesamtergebnis von allen Turner*innen belegte den 1. Platz in der Pflicht Enya und in der Kür Maylea. 
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Kreispokalwettkämpfe im Turnkreis Gifhorn 08. + 09.10.2022  

 

Der Termin stand schon lange fest, trotzdem war die Freude bei den Turnmädchen des TuS Neudorf-

Platendorf groß, als die Einladung zu den jährlichen Kreispokalwettkämpfen im Turnkreis Gifhorn kam. Alle 

Mädels aus dem Wettkampfteam durften starten, sofern sie nicht 

schon im Frühjahr bei den Qualifikationsentscheidungen oder 

Kürwettkämpfen teilgenommen hatten. Für viele war es der erste 

Kreiswettkampf, ihr habt das alle klasse gemacht. In neun 

Wettkampfklassen, nach Alter gestaffelt, wurden die 

Pflichtübungen des Deutschen Turnerbundes an den Geräten 

Sprung, Reck, Balken und Boden geturnt. Als Kampfrichter 

waren Maylea und Steffi im Einsatz, sowie das Trainerteam 

Heike, Judith, Maleen, Maylea und Steffi mit weiterer 

Unterstützung von vielen Turnmädels.  

Wir stellten uns dem starken Teilnehmerfeld von über 150 

Turnerinnen und ihr habt eure geübten Übungen toll präsentiert, 

den ein oder anderen Sturz mussten wir verkraften, sind aber trotzdem sehr stolz auf euch.  

 

WK 4 (Jahrgang 2012)    13. Enya Martel, 15. Dalia Ewert, 16. Livia Jeske, 18. Talina Elert,  

19. Sophie Garzia Frenzel und 20. Nele Jadanowski  

WK 3 (Jahrgang 2013)    8. Tiana Eliseev und 10. Sophia Schulze  

WK 2 (Jahrgang 2014)    17. Jaane Röper, 18. Mila Bock und 20. Laura Schrader  

WK 1a (Jahrgang 2015)   11. Nala Ewert, 14. Sophiia Kasperska und 15. Amy Hufgard  

WK 1b (Jahrgang 2016 und jünger)  10. Jasmin Heinze und 19. Jule Hoffmann  

 

Tiana hatte in ihrer Wettkampfklasse die dritt beste und Jasmin die zweit beste Sprungwertung. Herzlichen 

Glückwunsch – toll gemacht! 
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Turnerin des Jahres 2022 

Maylea Müller 

 

 Beste Trainingsbeteiligung 2022 

 
 

1. Platz Livia Jeske  

2. Platz Tiana Eliseev 

3. Platz Nele Jadanowski 

 

Für alle gab es einen tollen Erinnerungspokal. 

 

Ranking: 

2 Turnpunkte für die Trainingsteilnahme 

1 Turnpunkt entschuldigtes Fehlen 

0 Turnpunkte unentschuldigtes Fehlen 

 

 

 

Abnahme von 15 Gerätturnabzeichen des Deutschen Turnerbundes  

Nicht ganz so stark besetzt war die 

Gerätturnabzeichenabnahme des 

Deutschen Turnerbundes, hier 

begann langsam wieder die 

Krankheitswelle. Trotzdem zeigten 

die Mädels gute und sehr saubere 

Übungen. Als Auszeichnung 

bekamen alle eine Urkunde und eine 

Medaille. Herzlichen Glückwunsch.  

1. Platz Kyra Decker 

2. Platz Maylea Müller 

3. Platz Ofelia Jeske/Janne Wolpers  

 

Weihnachtsturnen 

Zum Jahresabschluss konnten die Turnmädels aufbauen und turnen oder spielen was sie so wollten. Echte 

Turner sind eben nicht zu bremsen. Reck, Barren und Schwebebalken mussten auch beim letzten Spaß-

training den Gerätraum verlassen und beturnt werden. Lustig war auch das Mattensurfen.  
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Sportabzeichentag 
 

Nach zwei Jahren Pause war es endlich wieder möglich den Sportabzeichentag anzubieten. Fast 90 

Sportler*innen waren vor Ort auf den Sportanlagen und stellten sich den unterschiedlichen Disziplinen wie 

Laufen, Weitsprung, Werfen, Kugelstoßen, Seilspringen, Hochsprung, Turnen 

und vielem mehr. Der Tag wurde finanziell vom Landessportbund 

Niedersachen unterstützt.  

 

     
 

 

Statistik 2022   

42 x das Sportabzeichen für den TuS 

• 42 Sportler*innen haben das Deutsche Sportabzeichen abgelegt 

• bei 648 Vereinsmitgliedern sind das 6,48 % der Vereinsmitglieder 

• 27 Kinder und 15 Erwachsene, davon 5 in Silber und 10 in Gold  

• 68 Aktive haben angefangen bzw. abgelegt 

• Zwei Familienurkunden (Müller und Röper) konnten beantragt werden 

 

 

Sportabzeichen 2022 – die jüngste Teilnehmerin und der älteste Teilnehmer vom TuS 

 

                  

 

 

 

 

  

    

                                                          

 

                        Amy Hufgard- 7 Jahre                                                       Horst Wolpers - 82 Jahre 

Horst Wolpers hat sein Sportabzeichen bereits zum 12. Mal beim TuS abgelegt. Herzlichen Glückwunsch an 

alle fleißigen Teilnehmer*innen beim Sportabzeichen. 
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                    Coiffeur-Team 
 

                    Sven Bäse 
 

      Fallerslebener Str. 18 

                                             38518 Gifhorn 

      Telefon: 05371 93 26 22 
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Tanzbärchen, Dancing Kids, Dancing Stars, Dancing Flowers 

 

Jeden Dienstag strahlen bunte Lichteffekte aus dem oberen 

Raum der Turnhalle wenn Hannah Schleiss und Paulina 

Toczek mit den drei Tanzgruppen durchstarten. Ein Einstieg 

in die Gruppen Tanzbärchen, Dancing Kids und Dancing 

Stars ist jederzeit möglich. Seit dem Sommer gibt es noch 

eine weitere Gruppe, die Dancing Flowers - hier ist nur nach 

Absprache die Teilnahme möglich.  

   Hannah Schleiss Paulina Toczek  

 
Tanzspiele, rhythmische Bewegungen und Mitmachtänze gibt es bei den Tanzbärchen. Die Dancing Kids, 

Stars und Flowers haben die Tanzrichtungen StreetDance - HouseDance, HipHop und Jazz. Die Tänze 

choreografieren Hannah und Paulina mühevoll selbst zu aktueller oder teils gewünschter Musik. 

Vor der Sommerpause konnten bei bestem Wetter alle Gruppen ihre einstudierten Tänze präsentieren. Die 

zahlreichen Zuschauer hatten ihre Freude und die gewünschte Zugabe war für das junge Tänzerteam kein 

Problem.  
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Tanzbärchen - Dienstag 16.30 – 17.15 Uhr  Dancing Kids - Dienstag 17.25 – 18.10 Uhr 

 

         

Dancing Stars - Dienstag 18.15 – 19.00 Uhr  Weihnachtsfeier von allen Tanzgruppen  

 

Im Oktober gab es einen spontanen Auftritt der Dancing Stars und Dancing Flowers beim TuS Jubilare-Kaffee. 

Die Zuschauer waren begeistert.  Mitte Dezember fand die Weihnachtsfeier für alle drei Tanzgruppen statt, 

gut die Hälfte der Tänzer*innen war leider erkrankt, aber die verbliebenen 25 zeigten, was Alles seit dem 

Sommer geübt wurde. Durch das 

Programm führte mutig die 

achtjährige Johanna Toczek, die 

die Gruppen an-moderierte. Für 

die Eltern, Familien und natürlich 

das gesamte Tanzteam war es 

ein toller, weihnachtlicher 

Jahresabschluss. 

Hast auch Du Lust zum Tanzen? Dann melde dich bei uns. Ein Einstieg ist jederzeit in die Gruppe möglich.  

Hannah und Paulina 
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Gesundheitssport 
 

Ab dem 21.04.2022 startete die Gruppe im wöchentlichen Wechsel am Donnerstag  

mit EMP. Die Stunden wurden von Susanne Altenhain geleitet, welche nach  

einer Aufwärmphase ein moderates Ganzkörpertraining mit verschiedenen  

Kleingeräten wie Brasils und Redondobällen anleitete. Besonderer Fokus lag  

auf der Kräftigung der Tiefenmuskulatur und koordinativ-beweglichen Übungen.  

 

                        

                            

 

 

 

 

 

Susanne Altenhain 

DOSB 
Übungsleiterin B 
für Rehabilitation 

im Sport bei 
Wirbelsäulen-
erkrankungen 
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FASZIO® - Faszientraining  
 
Dieses Jahr ist unsere Gruppe nochmal deutlich gewachsen und so kommen  
nicht nur Platendorfer jeden Mittwoch von 19.30 – 20.30 Uhr in oberen Raum der  
Halle zum Faszientraining. 
 
Unsere Stunde startet immer mit einem dynamischen Teil, wobei wir mit 
schwingenden und federnden Bewegungen zu passender Musik unser 
Fasziensystem in Schwung bringen. Häufig kommen dabei auch Kleingeräte  
wie Stäbe, Bälle und Therabänder zum Einsatz.  
 
Besonders haben wir uns über die Neuanschaffung von Brasils, BalancePads 
und Schwimmnudeln im Fitnessbereich gefreut. 
 
Anschließend arbeiten wir durch Dehnübungen und mithilfe von Faszienrollen 
individuell an unseren Faszien. Auch wenn die Oberschenkelaußenseite nie eure 
Lieblingsübung sein wird, schlagt ihr euch jede Woche motiviert mit euren 
verklebten Faszien durch.  
 
Mit gezieltem Training setzen wir bei der Ursache an, machen unsere Faszie wieder geschmeidig und 
trainieren sie. Ihr seid herzlich willkommen, mal bei uns vorbeizuschauen! 

 

 

Ich freue mich auf ein sportliches Jahr 2023 mit euch 

Maylea 

 

Maylea Müller 

DTB Kursleiterin 

FASZIO® 
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Frauen Fitness 
 
Die Teilnehmerinnen der Frauenfitnessgruppe waren im Januar 2022 sehr erfreut, 
dass es nach erneuter Corona-Zwangspause im Dezember endlich wieder mit  
dem Sport losgehen durfte. Trotz aller Hygienevorschriften und weiterhin  
einiger Einschränkungen im aktiven Sport kamen die Teilnehmerinnen  
regelmäßig.  
 
Unser Sport fand im kompletten Jahr 2022 kontinuierlich statt, es gab  
ausschließlich Unterbrechungen in den Ferienzeiten. Im Verlauf des Jahres  
wurden die Corona- Maßnahmen soweit gelockert, dass die Sportstunden  
wieder komplett „normal“ durchgeführt werden konnten. Juchhu! 
 
Ich bin seit 1990 lizensierte Übungsleiterin und in mehreren Vereinen tätig. Beim  
TuS Neudorf-Platendorf bin ich seit 32 Jahren und der gemeinsame Sport macht  
mir nach wie vor viel Spaß. Viele Frauen der Frauenfitnessgruppe kenne ich seit 
Beginn meiner Übungsleiterinnen-Tätigkeit beim TuS. Wir sind zwar älter 
geworden, aber halten uns alle so fit wie möglich! 
 

Unsere Sportstunden 
setzen sich aus 
verschiedenen Inhalten 
zusammen. Herz- Kreislauf- 
Training, Koordinations-
übungen, Gleichgewichts-
training, Gymnastik, 
Stretching und Übungen zur 
Stärkung unserer 
Muskelkraft gehören im 
Wesentlichen dazu.  
 
Die Übungseinheiten sind 
abwechslungsreich und der 
ganze Körper wird trainiert. 
Alle Übungen finden mit 
entsprechender Musik statt.  
 
 
 
 

Die Intensität der sportlichen Aktivitäten können individuell variabel sein, je nach Trainingsstand der 
einzelnen Teilnehmerinnen. Können Übungen bei eventuell kleinen gesundheitlichen Einschränkungen nicht 
ausgeführt werden, wählt die Teilnehmerin eine Alternative für sich aus. 
 
 
Entspannungsübungen werden hin und 
wieder in die Sportstunde integriert. In 
regelmäßigen Abständen werden die 
Steppbretter genutzt, und die BalancePads 
bieten tolle Möglichkeiten für 
Gleichgewichtsübungen und Übungen zur 
Körperspannung.  
 
Handgeräte wie Brasils, Rubberbänder, 
Hanteln und Faszienrollen finden auch 
regelmäßig Anwendung.  
 

 

Hanne Dehnbostel-Lenz 

DOSB Übungsleiterin C 
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Die Frauenfitnessgruppe ist eine sehr konstante Gruppe mit etwa 12 Teilnehmerinnen. Leider ist die Anzahl 
aus verschiedenen Gründen etwas rückläufig, zum einen wegen der Corona-Pandemie, des Weiteren wegen 
eines Wohnortwechsels. Eine Teilnehmerin kann aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr teilnehmen und 
eine Teilnehmerin ist nach schwerer Krankheit leider verstorben.  
 
Für die Frauen der Gruppe ist neben dem Sport die Gemeinschaft sehr wichtig. Neben zahlreichen 
Gesprächen gibt es auch Aktivitäten außerhalb der Turnhalle. So unternahmen wir am 12. Juli eine Radtour 
mit anschließendem Essen beim Italiener in Gifhorn.   
 
Am 20. Dezember trafen wir uns auf dem Gifhorner Weihnachtsmarkt zu einem Glühwein/ Fruchtpunsch und 
im Anschluss daran ging es zu einem gemeinsamen Essen. Schön, dass solche Aktivitäten jetzt endlich wieder 
möglich sind! 
 

Wenn es Interessentinnen 
gibt, die am Sport in 
unserer Gruppe 
teilnehmen möchten, 
freuen wir uns sehr, und 
alle Neuzugänge sind 
jederzeit herzlich 
willkommen.  
 
Wir trainieren nach wie vor 
dienstags von 19.15 Uhr 
bis 20.15 Uhr im 
Mehrzweckraum oben.  
 
Abschließend möchte ich 
mich für die gute 
Zusammenarbeit mit dem 
Vorstand bedanken und 
freue mich, dass Maylea 
Müller Ansprechpartnerin 
auch für unsere Gruppe 
ist.  
 

 

 
Und natürlich ein großes „Dankeschön“ an alle Frauen aus „meiner“ Gruppe, dass ihr unserem gemeinsamen 
Sport treu geblieben seid! 
 
Bleibt alle fit und vor allem gesund!! 
Hanne Dehnbostel-Lenz   
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JumpingFitness 
 

Durch eure fleißigen Spenden beim Crowdfunding-Projekt und durch die Förderung 
des LSB mit weiteren 1000€ konnten für den TuS 24 Jumping-Trampoline 
angeschafft werden.  
 
Anfang des Jahres kam eine große Lieferung an Trampolinen, natürlich in 
Einzelteilen, im Vereinsheim an. Somit startete die Aufbauaktion.  
 
Alle Kartons mussten in den oberen Raum, die Gestelle wurden zusammengesteckt 
und die Sprungtücher aufgespannt. An dieser Stelle nochmal ein großes 
Dankeschön an meine Familie die ihren Samstag für den Aufbau in der Halle 
verbracht hat. 
 

 
 

 
 
Die Nachfrage war besonders im Januar so groß, dass wir im 
zweiwöchentlichen Wechsel mit zwei Gruppen starteten, um den  
Hygieneregeln im oberen Raum gerecht zu werden. Fleißig wurden nach einer Einführung in die korrekte 
Sprungtechnik und dem Warmup die verschiedenen Schritte zu passender Musik erlernt. 
 
Über die Grundschritte wie BounceBalance und Basic ging es zu komplexeren Sprüngen wie etwa Rebound, 
Twist und Side to Side. Auch die Handlebar wird im Hauptteil II genutzt, um höhere Sprünge ausführen zu 
können und einen intensiven Trainingseffekt zu garantieren.  
 

Maylea Müller 

bellicon® JUMPING 

Trainerin 
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Von Woche zu Woche wurden wir gemeinsam immer 
fitter, wagten uns an schwierigere Sprungkombi-
nationen und nahmen auch teilweise Widerstands-
bänder dazu. Nachdem sich die Pandemie-Situation 
etwas entspannte, konnten beide Gruppen 
zusammengelegt werden.  
 
Aktuell trainieren wir jeden Mittwoch von 18.30 -19.30 
Uhr im oberen Raum der Halle. 
 
Nicht nur Ausdauer, sondern auch Koordination und 
Kraft sind beim Jumping gefragt und machen es zu 
einer vielseitigen Sportart.  

 
Jeder trainiert auf seinem eigenen Fitnesslevel 
und auch gemeinsame Trinkpausen zum 
Durchatmen kommen nicht zu kurz. 
 
Wir sind eine bunt gemischte Gruppe und freuen 
uns immer über neue Gesichter.  

 
Besonders durch die Stimmung in der Gruppe wird man 
motiviert, auch wenn es anstrengend wird, die Sprünge 
bestmöglich auszuführen und durchzuhalten.  
 
Übrigens gibt es beim Jumping durch das Training auf 
einem Sprungtuch fast keinen Muskelkater.  
 
Ich freue mich auf ein sportliches Jahr 2023 mit euch. Maylea 
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 4XF - Deutschlandtour 
 

Große Freude in Neudorf-Platendorf, als wir den Zuschlag bekommen hatten für einen von 34 mobilen 

Trainingsstandorten in Deutschland. Das mobile 4XF-Team vom Deutschen Turnerbund in Zusammenarbeit 

mit dem Straßensport e.V. führte durch den Tag in Neudorf-Platendorf Ende Juni. Bei 32 Grad war die 

Beteiligung allerdings leider sehr gering, sodass spontan die Gerätturnerinnen in einer Einheit unterstützten. 

  

Effektives Funktionelles Training wurde an zehn Stationen von zwei professionellen 4XF-Trainern vorbereitet. 

Die Aktiven vom TuS, Besucher aus Gifhorn und auch Andrea Thies als Vorsitzende vom Turnkreis Gifhorn 

haben sich gemeinsam erwärmt und wurden gut durch die Stationen und Übungen geführt. Es wurde 

ordentlich geschwitzt bei Kraft- und Stabilitätsübungen. Wertvolle Tipps gab es im Anschluss in gemütlicher 

Runde. Danke für alle, die den Tag möglich gemacht haben. 
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Nach der langen Corona-Zeit im Vorjahr, haben wir dieses Jahr wieder voll 

durchgestartet. Jeden Donnerstag treffen wir uns regelmäßig von 17:30 – 

18:30 Uhr in der Turnhalle in Neudorf-Platendorf. Gemeinsam trainieren wir 

ohne Leistungsdruck Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination und Kraft. 

Trainiert wird hauptsächlich in Form der Hockergymnastik mit Kleingräten, 

wie Stäben, Redondobällen, Fitnessbändern und tollen Brasils. 

 

  

 

Damengymnastik  
 

 

 

 

 

 

 

 

   

                           Es ist nie zu spät sich zu bewegen! 

 

 

Im Sommer sind wir auch mal mit den Fahrrädern auf Tour, kurz zum Eis essen nach Gifhorn rein oder auch 

zu Fuß um die Teiche in Neudorf Platendorf. Die diesjährige Weihnachtsfeier fand beim Italiener in Gifhorn 

stattfinden. Gefeiert wird bei uns auch hin und wieder, so hatten wir dieses Jahr den einen oder anderen 

runden Geburtstag sowie auch diamantene Hochzeitstage und auch Enkelkinder, die nach der Sportstunde 

im Vereinsheim gefeiert wurden. 

 

Die Gruppe besteht zurzeit aus ca.12 Damen im Alter von 70 bis über 90 Jahren. Über Zuwachs in unserer 

Gruppe würden wir uns freuen. Also wenn du Lust hast dich zu bewegen komm vorbei. Du brauchst nur 

bequeme Kleidung und Turnschuhe. Jeder macht so gut er kann mit, wir wollen uns fordern, aber nicht 

überfordern. 

 

Susanne Altenhain 

DOSB Übungsleiterin B 
für Rehabilitation im Sport 

bei 
Wirbelsäulenerkrankungen 
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EMP - European Muscle Power  
 

…ist ein kräftigendes Training für einen starken Rücken, Oberkörper, Beine, Bauch und Po. Bodyforming für 

den ganzen Körper! Am 20. Januar durfte die EMP-Gruppe aus ihrer Winterruhe erwachen und mit begrenzter 

Teilnehmer-Anzahl unter 2G-Regelung wieder durchstarten. 

  

                                                       
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ab April fand das EMP-Training erstmals im vierzehntägigen Rhythmus statt, im Wechsel mit 

Gesundheitssport unter Leitung von Susanne Altenhain. 

 

Leider verlässt nach acht Jahren unsere Trainerin zum Ende des Jahres 2022 den TuS. Ein herzliches 

Dankeschön für die sportliche Zeit, den vielen Schweiß, den schmerzlichen Muskelkater und den 

unermüdlichen Einsatz. 

 

Für die Zukunft wünschen wir Dir alles Gute, viel Gesundheit und immer Spaß am Sport. 
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Power Fitness 
 

Bis April 2022 hat Mareike Scharmacher die Fitnessgruppe angeleitet und sehr gut in Shape gehalten. Durch 

ihre Schwangerschaft übernahm dann mit einer Mini-Übergangsphase Svenja Liermann als Vertretung die 

Gruppe bis zum Jahresende.  

Zuerst legten wir viel Wert auf die 

Basics. Bauchspannung, gerader 

Rücken, Knievorspannung und so 

weiter. Um die Basics wieder 

aufzufrischen, wurden verschiedene 

Geräte eingesetzt. Meist gab es eine 

koordinationsorientierte Erwärmung 

und dann einige Kräftigungsübungen. 

Abgeschlossen wurden die Stunden 

mit Mobilisationsübungen. Nach und 

nach erreichten auch die 

Rückmeldungen über den Kurs die 

männlichen TuS-Mitglieder. 

Nachdem die Grundlagen gut umgesetzt worden sind, ging es mit Tabata-Einheiten weiter. Hier wurden die 

Ausdauer und die allgemeine Kondition weiter gefordert. Als der zweite Block im Jahr abgeschlossen war, 

wurde in den letzten Wochen des Jahres ein Zirkel absolviert. Arm-, Bein- und Rumpfübungen durchmischt 

mit Ausdauerübungen sorgte für eine bunte Abwechslung. Wöchentlich wurde eine von 15 Station gezählt. 

Insgesamt wurden 3 Stationen im Wechsel gezählt, sodass die Teilnehmenden sehen konnten, ob sie sich 

verbessert haben. Einige Übungen in dem Zirkel waren für die Teilnehmenden ungewohnt und neu, sodass 

es bei einigen Übungen mit der optimalen Umsetzung etwas gedauert hat. 

Danke für die vielen Stunden mit euch  

Svenja Liermann 

(Medizinische Fitnesstrainerin A-Lizenz)  
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»Viel Glück« 

 

Dieses Jahr war es endlich soweit: Maike und 

Dennis trauten sich Ja zu sagen… 

 

… und wir haben gehört, es gibt bald auch schon 

einen Auswechselspieler oder wird es eine 

Auswechselspielerin? 

 

Wir wünschen Euch jedenfalls von Herzen alles 

Gute liebe Maike und lieber Dennis! 

 

 

 

 

»Dankeschön« 
 

Eigentlich ist es 

ein ganz trauriger 

Anlass, der hier 

unsere jüngsten 

Nachwuchskicker 

glücklich macht, 

denn die Ehefrau 

von unserem 

langjährigen 

Mitglied  

Heinz-Werner 

Pinkepank ist in  

diesem Jahr von 

uns gegangen. 

 

Schließlich hat sich die Familie entschieden statt der Kondolenzpräsente um 

eine Spende für den Fußballnachwuchs zu bitten, so dass wir insgesamt 55 

tolle Adidas-Trainingsbälle für unsere Junioren beschaffen konnten. 

 

Ganz herzlichen Dank für diese tolle Unterstützung in dieser schweren Zeit 

und alles Gute vom TuS liebe Familien Pinkepank und Schülke. 
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Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
 

vielen Dank, dass Ihr auch in schwierigen Zeiten hinter eurem Sportverein steht! 

 

Denn uns verbindet, was wir lieben – unser Sport! 

 

Wir versuchen unser Angebot so vielschichtig wie möglich zu gestalten.  

Neue Gesichter sind immer herzlich willkommen.  

 

Die Eintrittserklärung findest du auf unserer Website unter  

www.tus-neudorf-platendorf.de. 

 

Unsere aktuellen Monatsbeiträge (mögliche Zahlweise: viertel-, halb- oder jährlich): 

  6,00€ Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sowie Azubis & Studierende ( mit Nachweis ) 

  9,00€ Erwachsene  

21,00€ Familien 

 

Zu folgenden Terminen eines Jahres werden die Beiträge je nach Zahlweise eingezogen:  

Zum 01.02., 01.04., 01.07. und 01.10.  

 

Des Weiteren weise ich auf die Kündigungstermine hin: 

Die Kündigung ist zum 30.06. oder zum 31.12. eines Jahres mit einer jeweiligen Frist von vier Wochen möglich. 

Diese kannst Du per Post an: Tus Neudorf-Platendorf e.V., Am Mittelpunkt 9, 38524 Sassenburg oder  

mit vollständiger Angabe von Namen und Adresse per Mail an: Mitglieder@TuSNP.de senden. 

 

Ich wünsche uns ein sportliches Jahr und auf ein Wiedersehen in der Halle oder auf dem Platz.  

 

Sportliche Grüße 

Simone Hagemann 
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Mitgliederbewegungen 
 

Liebe Mitglieder, da dieser Jahresbericht nicht vertraulich ist, können wir hier nicht mehr wie gewohnt die 

Namen der im zurückliegenden Jahr ein- und ausgetretenen Mitglieder veröffentlichen. Das gebietet der 

Datenschutz und die geltende Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und wir sind der Meinung, dass es 

auch völlig richtig ist, das so umzusetzen.  

 

Unabhängig davon berichten wir natürlich über die Entwicklung bzw. Veränderung der Mitgliederzahlen im 

Vergleich zum Vorjahr: 

 

Eintritte im Kalenderjahr 2022: 86 

Austritte im Kalenderjahr 2022: 94 

Sterbefälle im Kalenderjahr 2022: 2 

 

Damit verändert sich die Mitgliederzahl von 2021 mit 660 Mitgliedern zum 31.12.2022 auf 648 Mitglieder. 

 

Hier ein kurzer Überblick über die Mitgliederentwicklung seit 2019 – daraus ergibt sich die deutliche 

Abschmelzung in den beiden Jahren mit Coronabeschränkungen 2020 und 2021. 2022 konnten wir diese 

Verringerung weitestgehend stoppen und es ist bereits spürbar, dass diese Entwicklung sich umkehrt. 

 

2019 – 748 Mitglieder, 2020 – 686 Mitglieder, 2021 – 660 Mitglieder, 2022 – 648 Mitglieder 

 

Der Vorstand 

 

 

Kassenbericht 2022 
 

Den Kassenbericht erhaltet Ihr auf der Jahreshauptversammlung am 11.03.2023. 
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Vielen Dank auch an die regionale Presse von 

»Aller Zeitung« und »Gifhorner Rundschau« 

für die regelmäßige Berichterstattung! 






